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	1. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA EAA


	1.1
	
	PRVENSTVO EVROPE u dvorani

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	28. februar - 3. mart 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Geteborg - Švedska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičari sa ispunjenom normom             

	
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM
1. Norma se može ostvariti  u periodu  
    01.01.2013. -  24.02.2013.

2. Norma se može ostvariti  na  

    takmičenjima iz kalendara ASCG, 
    EAA , IAAF , ABAF
3. Za ostvarenu normu priznaće se  

    rezultat u skladu  sa pravilima IAAF  i 
   ASCG za Atletska takmičenja 

   (obavez no  elektronsk mjerenje)
4. Ručno mereni rezultati se ne priznaju
	SENIORI

discipline

SENIORKE

6.75

60 m

7.40

47,45

400 m

54,00

1:49,50

800 m

2:04.50

3:44.00

1500 m

4:15.00

8:05.00

3000 m

9:05.00

7.85

60m/prepone

8.24

2.23

VIS

1.85

5.40

MOTKA

4.20

7.85

DALJ

6.40

16.40

TROSKOK

13.85

19.50

KUGLA 

16.25

4x400 

7/5 boj




	1.2
	
	 ZIMSKI KUP EVROPE U BACAČKIM DISCIPLINAMA 

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	9.-10.  mart 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Kipar

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Danijel Furtula u sklasu da formom i planom trenera

	
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Ostvarena norma za nastu na PEA za seniore i ml. seniore u 2012. godini.

2. Zadovoljavajuća  forma atletičara u period 01. Januar – 01. Mart 2013. godine.

	seniori /        mlađi seniori
discipline
seniorke/    mlađe seniorke
koplje
disk
Kugla 

kladivo




	1.3
	
	EKIPNO PRVENSTVO EVROPE  III LIGA 


	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	22-23. jun 2013. godine

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Banjska Bistrica - Slovačka

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Jedan takmičar po disciplini

	
	
	

	KRITERIJUM ZA NASTUP
	
	Prvenstvo Crne Gore za senior-ke – poslednje takmičenje za izbor ekipe

	
	
	


	PROGRAM DISCIPLINA
	

	
	

	
	

	seniori
	discipline
	seniorke

	
	100 m
	

	
	200 m
	

	
	400 m
	

	
	800 m
	

	
	1500 m
	

	
	3000 m
	

	
	5000 m
	

	
	110/100 pr
	

	
	400 pr.
	

	
	3000 stipl
	

	
	VIS
	

	
	MOTKA
	

	
	DALJ
	

	
	TROSKOK
	

	
	KUGLA 
	

	
	DISK 
	

	
	KLADIVO 
	

	
	KOPLJE 
	

	
	4x100m
	

	
	4x400m
	


	1.4
	
	PRVENSTVO EVROPE,  ml. seniori-ke  /EP U23/

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	11.-14. jul 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	TAMPERE, Finska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	atletičari-ke, rođeni 1991,1992,1993 sa ispunjenom normom
normu ispunili Danijel Furtula i Darko Pešić

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	01.jul 2013.


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Norma se može ostvariti  u periodu 

    01.01.12/01.07.13.

2. Norma se može ostvariti na 
    takmičenjima iz kalendara ASCG, 
    EAA i IAAF-a.

3. Za ostvarenu normu sa pravilima 
   IAAF  i ASCG za atletska takmičenja

  (obavez no  elektronsko mjerenje,  

   dozvoljeni vjetar)

4. Ručno mereni rezultati se ne priznaju
5. Rezultati iz dvorane se priznaju
6. Visok nivo rezultata do termina finalne 

     prijave za takmičenje.
	ml. seniori
discipline

ml. seniorke
10.60
100 m

11.85
21.40
200 m

24.20
47.50
400 m

54.60
1:49.20
800 m

2:07.50
3:45.50
1500 m

4:24.00
14:15.00
5000 m

16:55.00
30:20.00
10000 m
36:30.00
14.35
110/100 pr

13.95
52.35
400 pr.

60.50
9:00.00
3000 stipl

10:35.00
1:30:00
20 km hod.

1:48:00
2.15 m
VIS

1.81 m
5.20 m
MOTKA

3.95 m
7.60 m
DALJ

6.10 m
15.70 m
TROSKOK

13.00 m
17.30 m
KUGLA 
14.80 m
53.50 m
DISK 
49.50 m
63.50 m
KLADIVO 
60.00 m
71.00 m
KOPLJE 
49.50 m
NOS
4x100m/4x400m
NOS
7200
10/7 boj

5300



	1.5
	
	PRVENSTVO EVROPE  Juniori-ke U 20

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	18.jul-21. jul 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Rieti , Italija

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Takmičari-ke rođeni 1994;1995 1996;1997, 

normu ispunili Tomaš Đurović – kugla i Milica Vukodaniović- disk

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	08.jul 2013.


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Norma se može ostvariti  u

    periodu 01.01.12/08.07.13.

2. Norma se može ostvariti na

    takmičenjima iz kalendara
    ASCG, EAA i IAAF

3. Za ostvarenu normu priznaće se

    rezultat u skladu  sa pravilima 

    IAAF , EAA, ASCG  za atletska 

    takmičenja  (obavez no    

    elektronsko mjerenje, dozvoljeni

    vjetar)

4. Ručno mereni rezultati se ne 

    Priznaju

5. Rezultati ostvareni u dvorani se 

    priznaju za normu.  

6. Visok nivo rezultata, do termina 

    finalne prijave za takmičenje.
	JUNIORI

discipline

JUNIORKE

10.75

100 m

11.95

21.75

200 m

24.45

48.30

400 m

55.25

1:51.40

800 m

2:08.75

3:51.00

1500 m

4:28.00

3000 m

9:46.00

14:40.00

5000 m

17:10.00

31:30.00

10000 m

9:15.00

3000 stipl

10:55.00

14.80(1.067)-14.40 (0,991)

110m/100m/pr

14.15

53.65

400m/ pr.

61.50

2.12

VIS

1.81

5.00

MOTKA

3.95

7.40

DALJ

6.00

15.20

TROSKOK

12.75

16.00(7,26kg)/17.70(6kg)

KUGLA 

13.85

50.00(2kg)/53.00(1.75kg)

DISK 

46.00

60.00(7.26kg)/66.00(6kg)

KLADIVO 

57.00
66.00

KOPLJE 

50.00
Juniorske sprave 7050

Seniorske sprave 6900

10/7 boj

5100

           45:00.00  
10 km hodanje

51:30,00

Nema

4x100m

Nema

Nema

4x400m

Nema
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	2. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA  IAAF


	2.1
	
	PRVENSTVO SVIJETA ZA ml.juniori-ke U 18

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	10.jul-14. jul 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Donjeck  , Ukraina

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Takmičari rođeni 1996;1997 sa ispunjenom normom

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	01.jul 2013.


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Norma se može ostvariti 

    u periodu 01.01.12/01.07.13
2. Norma se može ostvariti  na 
    takmičenjima iz kalendar

    IAAF,EAA i ASCG
3. Za ostvarenu normu priznaće se
    rezultat u sklad sa pravilima IAAF,
    EAA, ASCG. Za atletska  

    takmičenja (obavez no 

    elektronsko mjerenje, dozvoljeni
    vjetar)
4. Ručno mereni rezultati se 

    ne priznaju
5. Rezultati ostvareni u  dvorani se 
    priznaju za normu.  
6. Visok nivo rezultata, do termina
    finalne prijave za takmičenje.
	Ml. JUNIORI

discipline

     Ml.  JUNIORKE

11.15 

100 m

12.45 e

22.75 

200 m

25.55 

49.95 

400 m

57.60 

1:55.00

800 m

2:13.50

4:01.00

1500 m

4:36.00

8:48.00

3000 m

9:53.00

14.40 

110m/ 100m/pr

(0.914) /(0.762)

14.55

55.80 

400m/ pr

(0.838)/(0.762)

1:02.80 

6:14.00

2000m sc

7:14.00

5000m/ hod

25:30.0

48:30.0

10 000m/ hod

2.03

VIS

1.76

4.55

MOTKA

3.70

7.20

DALJ

5.90

14.60

TROSKOK

12.30

17.70 (5kg)

KUGLA 

13.50 (3Kg)

53.50(1.5kg)

DISK 

42.00 (1kg)

63.00(5kg)

KLADIVO 

52.00 (3kg)
63.00 (700gr)

KOPLJE 

46.00 (500gr)
5600

8/7 boj

4650

           45:00.00  
      10km hodanje

          51:30,00   

Nema

1+2+3+4

Nema




	2.3
	
	SVJETSKO ATLETSKO PRVENSTVO 

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	10. - 18. avgust 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Moskva , Rusija

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičari sa ispunjenom normom
Slađana Perunović ispunila normu u maratonu, a Danijel Furtula je kandidat u disku

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Norma se može ostvariti 

    - u periodu 01.01.2012 - 29. 

       07.2013. za maraton, 10000m, 
      hodanje na putu I višeboje

    - u period od 1.10.2012. – 29.07.
      2013. za ostale discipline
2. Norma se može ostvariti na
    takmičenjima iz kalendara

    ASCG, EAA i IAAF

3. Za ostvarenu normu priznaće se 
    rezultat u skladu  sa pravilima 
    IAAF , EAA, ASCG.   Za atletska 
    takmičenja (obavez no  
    elektronsko mjerenje, dozvoljeni
    vjetar)
4. Pokazan visoki nivo forme do   

    termina finalne prijave
	 SENIORI

DISCIPLINE
       SENIORKE

A
B
A
B
10,15
10,21
100 m

11,28
11,36
20,52
20,60
200 m

23,05
23,30
45,28
45,60
400 m

51,55
52,35
1:45,30
1:46,20
800 m

2:00,00
2:01,50
3:35,00
3:37,00
1500 m

4:05,50
4:09,00
13:15,00
13:20,00
5000 m

15:18,00
15:24,00
27:40,00
28:05,00
10000 m

31:45,00
32:05,00
2:17,00

maraton

2:43,00

8:26,00
8:32,00
3000 stipl
9:43,00
9:48,00
13,40

13,50

110m/100m/pr

12,94

13,10

49,40
49,60
400m/ pr.

55,40
56,55
231
228
VIS

195
192
5,70
5,60
MOTKA

4,60
4,50
8,25
8,10
DALJ

6,75
6,65
17,20
16,85
TROSKOK

14,40
14,20
20,60
20,10
KUGLA

18,30
17,20
66,00
64,00
DISK

62,00
59,50
79,00
76,00
KLADIVO

72,00
69,50
83,50
81,00
KOPLJE

62,00
60,00
8200
8000
10/7 boj

6100
5950
1:24,00
1:26,00
20km hodanje

1:36,00
1:38,00
4:02,00
4:16,00
50km hodanje

39,20

4x100m

44,00

3:05,00

4x400m

3:33,00
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	3. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA COK-a


	3.1
	
	MEDITERANSKE IGRE

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	26. - 29. Jun  2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Mersin  , Turska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Po kriterijumima COK-a

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
KRITERIJUM

1. Norme propisuje COK

2. Norma se može ostvariti 
    na takmičenjima iz kalendara

   ASCG, EAA i IAAF
3. Za ostvarenu normu priznaće se 
    rezultat u skladu  sa pravilima 
    IAAF , EAA, ASCG  za atletska 
    takmičenja  (obavez no  
    Elektronsko mjerenje, dozvoljeni 
    vjetar)

	 SENIORI

discipline

       SENIORKE

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10000 m

3000 stipl

110m/100m/pr

400m/ pr.

VIS

MOTKA

DALJ

TROSKOK

KUGLA 

DISK 

KLADIVO 

KOPLJE 

10/7 boj

maraton

20km hodanje

50km hodanje

4x100m

4x400m




	3.2
	
	11.EYOF

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	14.-19. jul 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Utreht  , Holandija

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	 Takmičari-ke rođeni 1997;1998 - po kriterijumima COK-a
 Kristina Rakočević AK “Tara” u bacanju kugle i diska

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
VAŽNO!
1. Kriterijume-norme propisuje COK,vidi sajt COK-a, 
2. Za ostvarenu normu priznaće se

     rezultat u skladu sa pravilima 

     IAAF , EAA, ASCG. 
    Za atletska takmičenja 

    (obavez no  elektronsko

    mjerenje, dozvoljeni vjetar)

3. Ručno mjereni rezultati se 

    ne priznaju

4. Visok nivo rezultata, do termina

    finalne prijave za takmičenje.
	 ML. JUNIORI

discipline

ML. JUNIORKE

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

110m/ 100m/pr

(0.914) /(0.762)

400m/ pr

(0.838)/(0.762)

2000m sc

5000m/ hod

10 000m/ hod

VIS

MOTKA

DALJ

TROSKOK

KUGLA 

DISK 

KLADIVO
KOPLJE 

8/7 boj

      10km hodanje

1+2+3+4




	3.3
	
	XV IGRE MALIH ZEMALJA EVROPE

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	27.maj. - 01. jun 2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Luksemburg - Luksemburg

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Takmičari-ke koji mogu osvojiti medalju - po kriterijumima COK-a

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
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	4. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA FISU


	4.1
	
	LETNJE UNIVERZITETSKE IGRE

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA 
	
	07. - 12. jul  2013. godine 

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA 
	
	Kazanj  , Rusija

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Takmičari rođeni u period 1985 -1995 – po kriterijumima USS

	
	
	

	
	
	

	PRIJAVA ORGANIZATORU
	
	


	NORME ZA UČEŠĆE
VAŽNO!

1. Norma –kriterijume propisuje 

    Univerzitetski savez Crne Gore

2. Norma se može ostvariti 

    na takmičenjima iz kalendara

    ASCG, EAA i IAAF

3. Za ostvarenu normu priznaće

    se rezultat u skladu sa pravilima

    IAAF , EAA, ASCG 

   Za atletska takmičenja 

  (obavez no  elektronsko mjerenje,

  dozvoljeni vetar)
4.Visoki nivo rezultata do datuma   

    finalne prijave
	 SENIORI

discipline

SENIORKE

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10000 m

3000 stipl

110m/100m/pr

400m/ pr.

VIS

MOTKA

DALJ

TROSKOK

KUGLA 

DISK 

KLADIVO 

KOPLJE 

10/7 boj

maraton

20km hodanje

50km hodanje
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	5. TAKMIČENJE IZ PROGRAMA ABAF


	5.1
	
	PRVENSTVO BALKANA u dvorani

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	23. februar 2013. godine

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Istanbul,Turska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičar-ka koji mogu osvojiti medalju

	
	
	

	KRITERIJUM ZA NASTUP
	
	Nivo rezultata u period 01. Jan. – 15.Feb

	
	
	

	TERMIN POVRATKA
	
	

	
	
	


	5.2
	
	PRVENSTVO BALKANA u krosu

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	09. mart  2013. godine                                

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Beograd, Srbija

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Kandidat Slađana Perunović 

	
	
	

	KRITERIJUM ZA NASTUP
	
	Nivo forme


	OBAVEZAN NASTUP
	
	Prvenstvo Crne Gore u krosu


	5.3
	
	PRVENSTVO BALKANA u maratonu 


	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	27.oktobar.2013. godine                          

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Podgorica, Crna gora                         

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	1 atetičar i 1 atletičarka-Sladjana Perunovic

	
	
	

	KRITERIJUM ZA NASTUP
	
	Odluka selektora


	5.4
	
	PRVENSTVO BALKANA za seniore-ke

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	27-28- jul 2013. godine

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Stara Zagora , Bugarska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičar-ka koji mogu osvojiti medalju

	
	
	


	5.5
	
	PRVENSTVO BALKANA za juniore-ke 

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	06. – 07. jul 2013. godine

	
	
	

	MESTO  ODRŽAVANJA
	
	Denizli , Turska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičar-ka koji mogu osvojiti medalju


	5.6
	
	PRVENSTVO BALKANA za mlađe juniore-ke

	
	
	

	TERMIN ODRŽAVANJA
	
	03. avgust 2013. godine

	
	
	

	MESTO ODRŽAVANJA
	
	Edrene, Turska

	
	
	

	PRAVO NASTUPA
	
	Atletičar-ka koji mogu osvojiti medalju

	
	
	


NAPOMENA:
Ove kriterijume za nastup na međunarodnim takmičenjima realizovaće selektor atletske reprezentacije ASCG u saradnji sa nacionalnim trenerima,I u dogovoru sa potpredsjednikom ASCG- zaduženim za sektor sporta, o čemu će blagovremeno isvršiti konsultacije sa generalnim sekretarom ASCG, kako bi se prijava blagovremeno dostavila organizatoru takmičenja i realizovao nastup na takmičenju u skladu sa ovim kriterijumima.
U Podgorici 

01.12.2012.godine 






POTPREDSJEDNIK ASCG,
Zadužen za sektor sporta

Gojko Banjević
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