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Skupstina ASCG na osnovu €lana 42. i 43. Zakona o sportu (SLlist CG broj 44/18 i 123/2021) i
Elana 17. stav 5 Statuta ASCG na sjednici od 21.01.2023.godine, usvojila je

Pravila i propozicije
organizovanja i sporovodenja takmic¢enja
ASCG za 2023.godinu

1. Pravila i propozicije za atletska takmi¢enja primjenjivaée se u periodu 01.januar -
31l.decembar 2023.godine,

2. Odgovoran za tumacenje Pravila i propozicija je Takmicarska komisija ASCG, a na
takmicenjima Delegat ASCG,

PREDSJEDNIK SKUPSTINE
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A. OPSTA PRAVILA

1. OPSTE ODREDBE

Pravila o organizovanju i sprovodenju atletskih takmicenja, koja organizuje Atletski savez Crne Gore (u
dalinjem tekstu ASCG), primjenjuju se na:

1.1.  Prvenstvena takmi€enja koja se odriavaju:
- nastadionu (pojedinacna, ekipna, kup takmicenja,atletski mitinzi)
- U dvorani (pojedina¢na)
- U prirodi (krosevi i planinsko tr¢anje)
- na cesti (5.000m,10.000m, polumaraton,maraton, 50km i 100km.)

1.2. Atletske mitinge u organizaciji klubova i drugih atletskih organizacija / asocijacija

1.3. Izborna / ogledna alletska takmi¢enja u funkciji izbora ¢lanova reprezentativnih ~ selekcija i
pojedinaca za uéesce na zvaniénim medunarodnim takmi€enjima

2. STAROSNE KATEGORIJE

Seniori / Seniorke 20 godina i stariji (rodeni 2003 i stariji)
Mladi seniori / Mlade seniorke 20, 21, 22 godine (rodeni 2001, 2002 i 2003)
Juniori / Juniorke 181 19 godina (rodeni 2004 i 2005)

Mladi juniori / Mlade juniorke 16117 godina (rodeni 2006 i 2007)

Pioniri / Pionirke 14115 godina (rodeni 2008 i 2009)

Mladi Pioniri / Mlade Pionirke 121 13 godina i mladi (rodeni 20101 2011)
Cicibani / Cicibanke 11 godinaimladi (2012 i mladi)

Takmicar postaje veteran na svoj 35 rodendan za takmi€enja na stadionu, odnosno na svoj 40
rodendan za takmicenja van stadiona (Clan 141 IAAF pravila)

Navedene starosne kategorije vaze do 31 decembra tekuce (2023.) godine.

3. PRAVO NASTUPA | DOKAZIVANJE CLANSTVA

3.1. Pravo nastupa na prvenstvenim takmicenjima imaju atleticari/ke koji su:

(a)

(b)

Registrovani  Clanovi ASCG, za godinu U kojoj nastupaju, §to dokazuju Clanskom
legitimacijom ASCG izdatom u kancelariji Atletskog Saveza Crne Gore (ASCG).

zdravstveno sposobni, 3to potvrduje nadleina zdravstvena ustanova ovjerom U
stanje takmi¢ara, odgovoran je Klub koji ga je prijavio za takmicenje i koji odgovara
iskluc¢ivo za zdravstveno stanje svog sportiste.

uredno prijavijeni za takmicenje od strane maticnog kluba;

platili startninu klubu tehnickom organizatoru takmicenja;

propisno obuéeni (sportska madijica, gacice) u sporisku opremu Cije boje odgovaraju
bojama prijavljenim od strane njihovog kluba za to takmicenje. Takmicarima cija oprema
ne odgovara prijavljenoj ne dozvoljava se nastup.

takmicar-ka stice pravo nastupa na takmicenju po isteku 7 dana od dana kada je klub
podnio dokumentaciju za njegovu registraciju ASCG.

Afleticari-ke sa dvojnim drzavljanstvom, koji nastupaju za reprezentaciju druge zemlje, a ne Crne Gore,
ne mogu nhastupati u zvanicnoj konkurenciji na pojedinacnim prvenstvima Crne Gore.

Za sprovodenje ovih odredbi odgovoran je Delegat takmicenja ASCG.
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3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Takmicarima iz Crne Gore na takmicenjima u inostranstvu, dozvolien je nastup samo u sluéaju da
imaju saglasnost ASCG, koji ih je uredno prijavio za takmicenje (atletski mitinzi i druga
takmicenja). Rezultati sa ovih takmicenja, mogu biti priznati jedino ako su nastupili pod prijavom i
odobrenjem ASCG. U sluc¢aju nastupa nekog kluba na medunarodnom takmicenju u ekipnoj
konkurenciji, za angazovanje takmicara iz atletskih klubova ASCG ako se klub pojacava u skladu
sa vazecim praviima za to takmicenje, mora imati pisanu saglasnost kluba iz kojeg Zeli
angazovati takmicare. Za pojacanja iz inostranstva klub mora imati pisanu saglasnost atletske
federacije i kluba zemlje iz koje se angazuju takmicari.

U bacaé&kim disciplinama u Crnoj Gori — rezultati se priznaju na terenima u Baru, Beranama,
Plievliima, Danilovgradu i Bijielom Polju i bacackim terenima u Drazevini i Mojkovecu koji su dobili
sertfifikat od strane ASCG za ove terene-objekie.

Na prvenstvenim takmicenjima u organizaciji ASCG, koja Upravni odbor ASCG proglasi
otvorenim, mogu van konkurencije nastupiti i strani fakmicari, ali samo ukoliko ih je za to
takmicenje prijavio njihov maticni Atletski savez, a ne klub.

Na ekipnim prvenstvima Crne Gore za klubove mogu nastupiti po dva takmicara (strani
drzavljani) koji su registrovani za klubove iz Crne Gore na dvojnu registraciju u skladu sa

Pravilnikom o registraciji ASCG.

Takmi¢enje u odredenoj disciplini se odriava samo ukoliko se za nju prijaviiena najmanje tri
takmicara, odnosno ako se na startu discipline pojave najmanje tri takmicara, (osim Kup
takmicenja gdje moZe nastupitii 1 takmicar, kao i u trkama van konkurencije). Trke Stafeta e se
odrzati ako se na startu budu pojavile najmanje dvije stafete iz dva razlicita kluba.

Takmi¢ari van konkurencije ne mogu startovati (nastupiti) u grupi koja se boduje za zvaniéno
prvenstvo u disciplinama od 60 do 400m. Takmicari van konkurencije mogu nastupiti samo u
posebnoj grupi. U ostalim disciplinama takmicari van konkurencije nastupaju prema zvani¢noj
startnoj listi o Cemu odlucuje delegat takmicenja.

U slucaju da se na startu odredene discipline pojave samo jedan ili dva takmicara, fakmicenje
se ne moZe odrzati, a takmicar, kojem je uskrac¢en nastup u toj disciplini moze startovati u bilo
kojoj sliedecoj disciplini, i ako nije bio prijaviien za istu uz saglasnost i odobrenje delegata
takmicenja.

Takmicaru nije dozvolien nastup na fakmicenju u zemlji i inostranstvu, ako ga maticni klub nije
propisno prijavio u predvidenom roku i ako se ne nalazi u startnoj listi za navedeno takmicenje.
Takode, takmicar koji nije zvanicno registrovan za atletski klub u Crnoj Gori li je pod bilo kakvim
sporom ne moze nastupiti na takmicenjima u zemlji i inostranstvu.

4. OGRANICENJA

Takmicar-ka u jednoj kalendarskoj godini moZe na takmicenjima programa ASCG da nastupi u svojoj
i dvije starije uzrasne kategorije. Kao uzrasna kategorija ne racuna se kategorija mladi senior-ka.

Ako takmi€ar-ka nastupi u dvije starije uzrastine kategorije, u jednom danu ima pravo nastupa u dvije
discipline i jednoj stafeti.

Takmicar-ka u takmicarskoj sezoni nema pravo nastupa u nizoj starosnoj kategoriji od svoje.

Seniori - seniorke

Takmicar-ka smije nastupiti U jednom danu hajvise u dvije discipline i U jednoj stafeti, osim na
Pojedina&nom prvenstvu Crne Gore za seniore-ke na kojem ne postoje ogranicenja ( samo za
seniorski uzrast) u broju nastupa po disciplinama.

Na ekipnom prvenstvu Crne Gore takmicar-ka moze nastupiti najvise u dvije discipline i stafeti.

Juniori - juniorke

Takmicar-ka smije nastupiti u jednom danu najvise u dvije discipline i U jednoj $tafeti.

Takmicar-ka koji nastupi u trci na 1500m ili duzoj, ne moze toga dana nastupiti u drugoj disciplini, osim
Stafete.
Na ekipnom prvenstvu Crne Gore takmicar-ka moze nastupiti najvise u dvije discipline i $tafeti.
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Mladi juniori - juniorke

Takmic¢ar-ka smije nastupiti u jednom danu najvise u dvije discipline i u jednoj Stafeti.

Takmi&ar-ka koji nastupi u trci na 1500m ili duZoj, ne moze toga dana nastupiti u drugoj disciplini, osim
Stafete.

Na ekipnom prvenstvu jedan takmicar moze nastupiti najvise u dvije discipline i Stafeti.

Mladi juniori-ke koji nastupaju u dvije starije uzrasne kategorije ne mogu da nastupe u odredenom
broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu takmicenja, a to su siedece discipline:

Mladi juniori: 110m pr (106,7-13,72-9,14-14,02), 5000m, 10000m, 3000m stipl, bacanje kugle (7,260kg),
bacanje diska (2kg), bacanje kladiva (7,260kg)

Mlade juniorke: 5000m, 10000m, 3000m stipl, 10000m hodanje

Pioniri - pionirke
Takmicar-ka smije nastupiti u jednom danu najvide u dvije dicipline i jednoj stafeti,
Takmicar-ka koji nastupi u tréanju na 600m ili u duZoj trci, ne moze toga dana nastupiti u drugoj
disciplini, osim Stafete.
Na ekipnom prvenstvu jedan takmicar moZe nastupiti u dvije discipline i stafeti.

Pioniri-ke koji nastupaju u dvije starije uzrasne kategorije ne mogu da nastupe u odredenom broju
disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu takmicenja, a to su sliedece discipline:

Pioniri; 110m pr (99-13,72-9,14-14,02), 400m pr (91,4-45-35-40), 5000m, 10000m, 3000m stipl, 10000m
hodanje, bacanje kugle (6kg). bacanje diska (1,75kg), bacanje kladiva (6kg), bacanje koplja (800gr)

Pionirke: 100mpr (84cm), 3000m, 5000m, 10000m, 3000m stipl, 10000m hodanje.

Mladi pioniri ~ mlade pionirke
Takmicar-ka smije nastupiti u jednom danu najvise u dvije discipline i jednoj stafeti.
Takmi&ar-ka koji nastupi u tréanju na 600m li u duzoj trci, ne moze toga dana nastupiti u drugoj
disciplini, osim 3tafete.

Imaju pravo nastupa u svojoj i dvije uzrasne kategorije vide. Ne mogu nastupiti VK na prvenstvu Crne
Gore zda seniore.

Mladi pioniri-ke koji nastupdju u dvije starije uzrasne kategorije ne mogu da nastupe u odredenom
broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu takmicenja, a to su siedece discipline:

Mladi pioniri: 110m pr, 400m pr, troskoku, bacanje kugle (5kg), bacanje diska (1,5kg), bacanje
kladiva, bacanje koplja (700gr)

Mlade pionirke: 100m pr, 400m pr, troskoku, bacanje kugle (4kg), bacanje diska (1 kg), bacanje
kladiva

Cicibani - cicibanke

Takmicar-ka smije nastupiti u jednom danu najvise u dvije discipline i jednoj Stafeti.

Takmicar-ka koji nastupi u fréanju na 600 m ili duzoj trci, ne moZe toga dana nastupiti u drugoj
disciplini, osim Stafete.

Cicibani-ke koji nastupaju u dvije starije uzrasne kategorie ne mogu da nastupe u odredenom broju
disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu takmicenja, a to su siedece discipline:
Cicibani: 100m pr, 300m pr, troskoku, bacanje kugle (4kg), bacanje diska (1kg), bacanje kladiva,
bacanje koplja (600gr)

Cicibanke: 80m pr, 300m pr, froskoku, bacanje kugle (4kg), bacanje diska (1kg), bacanje kladiva,
bacanje koplja (600gr).

Imaju pravo nastupa u svojoj i dvije uzrasne kategorije vise. Ne mogu nastupiti VK na seniorskom i
juniorskom prvensivu Crne Gore.
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5. KONKURS ZA ORGANIZACIJU TAKMICENJA

Upravni odbor ASCG svake godine verifikuje Kalendar takmic¢enja u ASCG za narednu godinu
(na prijedlog generalnog sekretara ASCG), koji je Kalendar uskladio sa Kalendarom EAA koji se
donosi na Kalendarskom konkresu EAA pocetkom oktobra svake godine.

Potencijalni organizatori takmicenja — atletski klubovi morgju svake godine do 15.septembra
tekuce godine, ako su zainteresovani za organizaciju nekog takmicenja u ASCG, pisanim putem
traziti organizaciju pojedinog takmicenja uz garantovanije ispunjenja sliedecih uslova:

- objekat u skladu sa pravilima IAAF, odnosno ASCG;

- opremlienost objekta sa spravama, opremom i orudima po pravilima IAAF, odnosno ASCG;

- mogucnost reklamiranja sponzora ASCG.

U slu&aju da klub, koji je konkuriscao za organizaciju odredenog takmicenja, nije garantovao
ispunjenje svih uslova za organizaciju tog fakmicenja ili je loSe organizovao prethodno
takmicenje, o Cemu postoji pismeni izvjestaj komesara - delegata takmicenja, Generalni sekretar
ASCG na to mora upozoriti Upravnii odbor ASCG, koji donosi konacnu odluku o ustupaniju
organizacije nacionalnih takmi¢enja klubovima.

Uz pismenu prijavu kluba za organizaciju takmi¢enja za narednu godinu do 15.septembra
tekuce godine, mora se dostaviti mislienje Komesara takmicenja o stepenu ispunjenja uslova i
osposoblienosti kluba za organizaciju fakmicenja.

Ako se klubovi ne prijave na Konkurs u predvidenom roku ili nema zainteresovanih za
organizaciju takmi¢enja u ASCG, Generalni sekretar ASCG ¢e odrediti organizatore takmicenja
uz konsultaciju sa potpredsiendikom ASCG zaduZenim za sektor sporta, jer je obavezan dd
Kalendar takmi¢enja predloZi do 1.oktobra tekuce godine na usvajanje EAA-Kalendarskoj

konferenciji.

6. DATUM | SATNICA TAKMICENJA

Tehnicki organizator moze organizovati takmicenje samo na datum i u vrijeme koji su odredeni
Kalendarom ASCG i uz saglasnost ASCG.

Ukoliko je, uslied vise sile, u  vremenskom intervalu od dobijanja prava na organizaciju
takmicenja do slanja prijava za takmicenje, onemogucena organizacija takmi€enja, delegat
takmic¢enja odgada takmi¢enje za novi termin ili ga dodjeljuje drugom organizatoru.

U slucaju da, uslied vise sile, takmicenje, koje je u toku, mora biti prekinuto, komesar - delegat
takmicenja, uz saglasnost predstavnika klubova, otkazuje ili odlaze takmicenje o Cemu sastavlja
pismeni izviestaj i isti dostavlja kancelariji ASCG u roku 48 safi po prekidu takmicenja.

Atletski Savez Crne Gore — generalni sekretar poslace raspis za takmicenje klubovima , koji ¢e biti
u skladu sa Pravilima o organizaciji i sprovodenju prvenstvenih takmicenja ASCG, najkasnije 7

dand prije termina takmicenja.

Organizator moZe od ASCG zahtjevati promjenu satnice samo iz objektivnih razloga (ukoliko su u
koliziii satnica i raspored borilista), ali najkasnije 3 dana prije takmicenja. O promjeni satnice
odluc¢uje delegat takmicenja ASCG,

Delegat takmic¢enja moze promijeniti satnicu i raspored grupa ukoliko je dodlo do otkaza veceg
broja prijavljenih takmicara.

Discipline izvan zvani¢nog programa na prvenstvenim takmicenjima se mogu uwrstiti i
organizovati samo uz saglasnost Takmicarske komisiie ASCG na takmicenju i ako se za disciplinu
prijavilo najmanje tri takmicara u istoj kategoriji i ako je prijava poslata pisanim putem
(E-mailom). Na dan takmicenja ne mogu se dodavati discipline mimo utvrdene satnice i
prijavljenih takmicara.

Delegat takmicenja ASCG c¢e, po potrebi, priblizno 5 dana prije pojedinog nacionalnog
takmic¢enja obidéi organizatora radi pregleda borilista i dogovora o organizaciji takmicenja.
Troskove obilaska snosi organizator takmicenja — klub koji organizuje takmicenje.
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7. PRIJAVE

Svi atletski klubovi, uklju€ujudi i organizatora takmi¢enja, moraju, u propisanom roku (tri dana),
poslati ASCG prijavu za svako prvenstveno takmiéenje - ISKLJUCIVO ELEKTRONSKOM POSTOM,
na propisanom obrascu - PRIJAVA ZA TAKMICENJE (Prijave postom, faksom ili putem poruke
preko telefona se neée prihvatati. Za svakog prijaviienog takmicara moraju se navesti: broj
legitimacije, prezime iime, puni datum rodenja , JMBG, takmicarska disciplina i najbolji rezultat iz
tekuce ili prethodne sezone. U prijavi je potrebno navesti boju klupskog dresa sa tacno
naznacenim kombinacijama boja. Prijava mora biti napisana blok slovima na racunaru isklju&ivo
na propisanom obrascu ASCG (prilog uz propozicije).

Zvani¢ne prijave za takmi¢enja u ASCG i inostranstvu iskljucivo podnose oviai¢ena lica iz
atletskih klubova sa zvani¢nog mejla kluba.

1a takmic¢enja u ASCG i inostranstvu ne mogu biti prijaviieni takmiari koji nijesu zvanicnho
registrovani za atletski klub u Crnoj Gori ili su pod bilo kakvim sporom.

Klub moZe prijavili jednog takmic¢ara za jedan fakmicarski dan, u skladu sa ograniCenjima
navedenim U Poglaviju 4. lzuzetak je Pojedinacno prvenstvo Crne Gore za seniore-ke za koje
takmicari-ke seniorskog uzrasta mogu biti prijavljeni u vise disciplina.

Protiv klubova &iji su takmic¢ari prijavijeni u vise disciplina od dozvolienih i lica koje je sastavilo
prijavu bi¢e pokrenut disciplinski postupak, a takvim takmicarima nece biti dozvolien nastup, o
cemu e brigu voditi delegat ASCG na takmicenju, nakon dobijanja startne liste.

lzuzetno organizator takmi¢enja moze razvrstati takmicare bez prijavijenih rezultata u startne liste
[pO svOjoj procjeni.

Atletski klubovi moraju poslati indenticne pismene prijave za takmic¢enje na adresu organizatora
i ASCG najkasnije 3 (tri) dana prije takmic¢enja, uz napomenu da je i kiub organizator duzan

poslati svoju prijavu U kancelariju ASCG. Ako se takmicCenje odrzava u subotu, prijava se
dostavija do 18.00 Easova u srjedu, a ako se takmicenje odrzava u nedelju, prijava se dostavija

do 18.00 casova u Cetvrtak.
Kopije prijava od ASCG moze traziti - delegat ASCG na takmicenju.

Alletski Savez Crne Gore dostavice klubovima najmanje 24 sata prije pocetka takmicenja
satnicu takmic¢enja i startnu listu (Bilten broj 1).

Klub moZe na dan takmicenja izvisiti eventualnu izmjenu u startnoj listi od prijavijenih takmicara
ako dobije saglasnost delegata ASCG  uz podnosenje zahtjeva za promjenu discipline nastupa
na fakmicenju (popunjen formular).

Klub ima pravo da takmicare, prijavijene za disciplinu koja je otkazana, prijavi za neku drugu
disciplinu na tehnickom sastanku 1 sat prije pocetka takmicenja uz saglasnost delegata
takmicenja.

Klubovi ne mogu da prijave takmicara za nastup van konkurencije na takmicenju koje je iz
njegove uzrasne kategorije (pojedina¢na, kup, ekipna i druga takmicenja), vec iskljucivo u
zvanicnoj konkurenciji.

8. ODJAVE

Prijavlienog takmicara je moguce odjaviti najkasnije 24 sata prije takmicenja. Za odjavu se
priznaje e-mail posta, koje je potrebno poslati kancelariji ASCG. U tom slu€aju organizator nema
pravo naplate starfnine.

Moguéa opravdana odsutnost prijavijenog takmicara dokazuje se najkasnije 1 sat prije pocetka
fakmicenja sa pismenom potvrdom (liekarska potvrda u slucaju bolesti, i sl.), odnosno dokazima
o drugim objektivnim sprije¢enostima (saobracajna nesreca, kadnjenje autobusa, voza isl). U
tim slu¢ajevima startnina se ne placa.

U spornim sluc¢ajevima o opravdanosti izostanka odlucuje delegat takmicenja ASCG.



9.1.

2

9.3.

9.4,

9. ORGANIZACIJA PRVENSTVENIH ATLETSKIH TAKMICENJA

Tehnicki sastanak

Cilj tehnickog sastanka je da se predstavnici klubova upoznaju sa namjerama organizatora o
organizacii takmic¢enja, te da vode ekipa izvise uplatu starthine, podignu startne brojeve,
odnosno da izvise odjavu (priloZe odjavni list) takmicara odsutnih ili nesposobnih za nastup.

U eventualnim spornim slucajevima tumacenije ovih propozicija daje delegat fakmicenja ASCC.
Tehnickom sastanku mora prisustvovati delegat i rukovodilac takmicenja.

Tehnicki sastanak pocinje jedan sat prije pocetka takmic¢enja. Klubovi mogu samo putem mejla
ili na samom tehnickom sastanku da izvrie promjenu za svoje takmicare koje su prijavili u starthu
listu na drugu disciplinu. Nakon tog termina - vremena odrZavanja tehnickog sastanka ne mogu
se vriiti bilo kakve promjene u startnoj listi.

Startnine
Startnina je prihod organizatora takmicenja i iznosi:
Za sva takmicenja u ASCG placa se 1 euro po prijavliienom takmicaru,

Startnina se placa za sve prijavlijene takmicare po startnoj listi (prijavi kluba), osim za takmicare
zd koje je klub otkazao — odjavio ucedce najkasnije 24 Easa prije poletka takmicenja.

Priikom uplate startnine, klub je obavezan da od organizatora dobije startnu listu i satnicu
takmicenija,

Prijavnica - prijemni centar

(a)  Organizator takmi&enja mora pripremiti prijavnicu — prilemni centar za ulazak takmicara
na teren - boriliste, koji pocinje sa radom najmanje 60 minuta prije pocetka takmicenja.
Priemnim centrom rukovodi odgovorni sudija odredem od strane organizatora
takmicenja, koji u prijavnici-prijemnom centru pregleda takmicarsku opremu, startne
brojeve i rekvizite-sprave i dozvoljava ulazak takmicara na teren.

(b)  TakmiCarii takmicarke se moraju prijaviti u prijavnicu kako slijedi:
- skakaci motkom 45 minuta prije pocetka discipline,
- skakadi, bacadii preponasi 30 minuta prije pocetka discipline,
- trkadi-sprinteri, srednjeprugasi i dugoprugasi 20 minuta prije pocetka discipline.

(c) Ako se takmicar ne prijavi prijavnoj sluzbi u propisano vrijeme, gubi pravo nastupa u
prijavlienoj disciplini i organizator ga brise sa startne liste.

(d) U prijavnici - prijemnom centru se ne moze viiiti prijava novih ili zamjena prijavijenih
takmicara.

(e) Ulazak na stadion — boriliste je dozvoljen takmicarima sa starinim brojevima pred nastup za
svoju disciplinu i sluzbenim licima na takmicenju. Eventualni ulazak na borilidte ostalim
licima moze odobriti samo delegat ASCG na takmicenju

Irijebanje i startna lista

(a) Raspored takmicara u grupe i Zijebanje startnih mjesta wisi ASCG. Pri tom rasporedu
takmi¢ara u grupe potrebno je postovati Pravila IAAF (Clan 141.) i Pravila o organizaciji i
sprovodenju takmicenja ASCG.

(b)  Startna lista (Bilten br. 1) mora sadrzavati:

- Naziv takmicenje, mjesto i datum;

- Sastav rukovodstva takmicenja, (delegata, vrhovnu sudijsku komisiju i vode pojedinih
sluzbi;

- Tehni¢ko uputstvo (zagrijavanje, prijavnica sa odredenim rokom javljanja fakmicara,
visina startnine, Zalbe, proglaienja, zdravstvena sluzba, doping konfrola, vrijeme i mjesto
tehni¢kog sastankay;
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9.5.

9.6.

275

2.8.

- Satnicu takmicenja;

- Spisak klubova sa spiskom takmicara, startnim brojevima, prijavijenim disciplinama;
- Startnu listu po disciplinama i satnici;

- pocetne visine za discipline skok u vis i skok s motkom

- Rekorde Crne Gore i stadiona (po moguénosti)

(c) Organizator takmic¢enja mora podijeliti startnu listu predstavnicima klubova, delegatu
ASCG, te predstavnicima medija najmanje 60 minuta prije takmicenja.

([d) O promijenistartne liste na takmic¢enju moze odlucivati samo delegat ASCG.

Sve&ano otvaranje prvenstvenih takmi€enja

(a) Predstavijanje klubova u&esnika (po 3 fakmicara i takmicarke ).

(b) Sviranje himne Crne Gore uz podizanje zastave. (Organizator moze i prije sviranja himne
postaviti zastavu Crne Gore na dominantno mjesto koje vide gledaoci i takmicari )

(c) Pozdravne rieci predstavnika organizatora ucesnicima takmicenja i gledaocima.

(d) Proglaienja takmicenja otvorenim od strane Predsjednika ASCG ili lica koje on ovlasti.

Sprovodenje takmicenja
Organizator je duzan organizovati takmic¢enje prema pravilima IAAF-a i ovih propozicija.

Pored sluzbenih lica, za regulamost odrzavanja takmicenja u ASCG ispred UO ASCG, odgovoran
je potpredsiednik ASCG zaduzen za sekior sporta, koji je obavezan da prati organizaciju
takmicenja i preko Generalnog sekretara ASCG uti¢e da se uoceni nedostaci otklanjaju.

Organizator i delegat ASCG su obavezni da obezbiede regularnost takmicenja. Zato se
zabranjuje ulazak na alletska borilista: frenerima, vodama ekipa, sudijama koji trenutno ne sude,
takmicara koji nemaju nastup na fakmicenju.

Spiker i organizator su duzni obezbijediti kvalitetno i blagovremeno informisanje gledalaca o
disciplinama u kojima se odrzava takmi¢enje, ucesnicima i postignutim rezultatima takmicara i
ostalim informacijama.

Ostale obaveze organizatora

- Elekironsko mijerenje i foto-fini§ sa odgovardju¢om licencom za pojedinaéno prvenstvo za
seniore, juniore i mlade juniore;

- Propisana ra¢unarska obrada podataka;

- 1 mjerac brzine vjetra (za trcanja i skokove);

- 7agtitna mreza na bacalistu za disk i kladivo;

- Cilini semafor i semafor za tehnicke discipline;

- Ozvucenije;

- Dovoljan broj pojedinih sprava;

- Odgovarajuci ureddiji za kontrolu sprava (vaga isl.);

_ Startni brojevi za takmi&are i takmicarke. Pri tome se moraju postovati Pravila za atletska
takmicenja (&l. 139, tacka 7). Brojevi smiju biti ngjvise trocifrent;

- Prije pocetka takmicenja pripremiti obostrana doskocista za dalj / froskok (30 minuta prije
pocetka discipline, voda takmienja skupa sa tehnic¢kim vodom i delegatom odreduje smijer
zaleta);

- Odgovarajudi prostor za tehnicki sastanak sa vodama ekipa, koji Ce se odrzati 60 minuta prije
pocetka takmicenja;

- Idravstvena sluzba, koja mora biti prisutna cijelo vrijeme takmicenja.

Obaveze voda ekipa u€esnika takmiéenja su:

(a) da se 60 minuta prije pocetka takmicenja jave Sekretarijatu takmicenja,
(b) da izvrse odjavu takmicara koji nisu dosli na takmicenje ili nisu sposobni za nastup,
(c) da uplate starininu koja je predvidena raspisom za takmicenja,
(d) da podignu startne liste i startne brojeve za svoje takmicare,
10



H9.,

9:10;

(e)
(f)

da prisustvuju Tehnickom sastanku,
da obezbijede nastup svojih takmicara u propisnoj opremi.

Proglasenja

(a) Za prvenstvena takmicenja odgovarajuéa priznanja obezbjeduje ASCG.

(b)

Progladenje pobjednika u pojedinim disciplinama vrsi se, ako su nastupila najmanje tri
takmicara, odnosno fri takmic¢arke (dodjeljuju se meddlie i diplome), a u Stafetama tri ekipe
(dodjeljuju se diplome).

Proglaienje pobjednika se vidi redosledom od fre¢eg do prvog mijesta. Ceremonijcl
uruéenja medalja/diploma mora se odvijati dostojanstveno i u skladu sa uobicdjenim
protokolom uru&enja priznanja na medunarodnim atletskim takmicenjima.

U disciplinama u kojima takmicenje zavrii samo jedan takmicar, ili u Stafeti jedna ekipa,
nec¢e biti zvaniénog proglaenja pobjednika, ali ¢e takmicar, odnosno ekipa u Stafeti,
dobiti odgovaradjuce priznanje.

Rezultati takmicenja

(a)

(b)

Organizator takmic¢enja mora $to je prije moguée po zavrietku takmicenja dostaviti
predstavnicima u&esnika-klubova, novinarima i delegatu ASCG, po jedan primjerak liste sa
rezultatima (Bilten br. 2). Delegat ASCG preuzima i originalne takmicarske zapisnike. ASCG je
potrebno dostaviti startnu i rezultatsku listu. SluZbenom statisticaru ASCG je potrebno
dostaviti primjerak rezultatske liste.

Rezultate sa takmicenja mora verifikovati delegat takmicenja ASCG, koji u svom izvjestaju
navodi sva zapaianja o odrZanom takmicenju. Trideset minuta po zavidetku svake
discipline, u slu¢aju da nema Zalbe, rezultati se smatraju konaénim i na njih se ne moze
posle isteka navedenog vremena iziaviti Zalba bilo kom organu u ASCG. Delegat
takmic¢enja nakon pregleda rezultata za Ekipna i Kup takmicenja dozvolice Sefu za izradu
Biltena broj 2, da rezultate proglasi zvanicnim - sluzbenim, nakon Cega ce se dodieli
odgovarajuéa priznanja pobjedni¢kim ekipama. U slu¢aju da delegat nije izvisio verifikaciju
ekipnih plasmana, proglaienje pobjednika se nece izviiiti. Odluka delegata takmicenja je
konaé&na nakon verifikacije rezultata u pojedinacnoj, ekipnoji kup konkurenciji i na nju nije
moguce izjaviti Zalbu bilo kom organu u ASCG.

Sve zapisnike sa takmicenja provjerava delegat takmicenja koji je obavezan prekontrolisati
da li je zapisnik sa takmicenja pravino popunjen i potpisan od strane sudija na disciplini,
koga na kraju verifikuje i delegat takmicenja svojim parafom.

Rezultatska lista — Zapisnik za takmi¢enje mora biti napraviiena na osnovu propisane
raéunarske obrade podatka koja sadrii siedece elemente:

Naziv takmicenja;

Mjesto i datum odrzavanja;

- Naziv discipline (navesti tezinu sprave, visinu i razmak prepreka) te stepen provodenja
te discipline (kvalifikacije, polufinale, finale);

- Vijeme starta;

- Datum odrzavanja;

- Grupa (1,2, 3,.....);

- Brzinu vietra;

- Plasman takmicara;

- Stazu;

- Startni broj;

- Prezime iime takmicarag;

- Godinurodenja (zadnja dva broja);

- Klub;

- Rezultatf;

- Oznaku za uvrstenje u sliededi krug takmicenja (Q, q);
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- Na ekipnim takmicenjima se uz ostvareni rezultat dodaju i bodovi i na kraju rezultatske
liste jo3 i konacni ekipni poredak sudjelujucih klubova;

- Na kraju discipline su jos tri reda, jedan za postignute drzavne rekorde, jedan za
slucajeve diskvdlifikacije (navesti ¢lan Pravila) i jedan za oznaku (odustajanje — DNF,
nije nastupio — DNS, diskvdlifikacija — DQ, nema vremena — NT, nema rezuliata — NM);

- Kod skoka u dalj i troskoka je potrebno na kraju grupe ispisati zapisnik pojedinacnih
skokova i brzinu vietra pri svakom skoku;

- Kod skoka u vis potrebno je ispisati zapisnik te discipline sa navodenjem najvise visine
letvice;

- Zapisnik sa takmi¢enja mora biti ovjeren od strane organizatora takmicenja i potpisan
od strane glavnog sudije, sudija i zapisni¢ara, nakon cega ¢e rezultati moci da se
evidentiraju kao validni.

9.11.  DRIAVNI REKORD
- Driavni rekord bice priznat ako je postignut na takmicenjima u Crnoj Gori koja je
verifikovao UO ASCG, a nalaze se u Kalendaru takmicenja ASCG za tekucu godinu ili na
nekom od takmicenja iz medunarodnog programa ABAF-a, EAA, IAAF-q, ili takmicenja na
medunarodnom mitingu-takmicenju koje se nalazi u Kalendaru takmicenja fe zemlie-
savezq, za koje je takmicar prijaviien uredno preko ASCG, po dobijanju sluzbenog biltena
od strane nacionalne atletske federacije iz zemlje u kojoj je to takmicenje odrzano i koje se
nalazi u Kalendaru takmicenja te zemlje-drzave,
- Ako je u disciplini u kojoj se mjeri brzina vietra ona izmjerena i regularna (+2,0 m/s ili manjay),
- Ako su u disciplini nastupila najmanje 1 takmicara iste kategorije,
- Ako je popunjen rekorderski zapisnik sa takmicenja od sirane delegata ASCG i
- Ako je rekord unesen - evidentiran u izviestaju delegata sa odrzanog takmicenja,
- Ako je rekord postignut u skladu sa Pravilnikom o priznavanju rekorda Crne Gore (april
2019).
9.12. Lalbe

(a) IZa ialbe vaie odredbe “"Pravila za atletska takmicenja IAAF" (El. 147). U pismenoj zalbi na
drugom stepenu, koja mora biti ulozena najkasnije 30 minuta po objavi rezultata, mora biti
na odgovarajuéi nacin obrazlofen razlog za zalbu. Zalbu moze jedino podnijeti sluzbeni
predstavnik kluba koji je naveden u Prijavi za takmicenje ( na propisanom formularu -
obrascu), treneri ne mogu ispred kluba podnositi Zalbe. Uz Zalbu je potrebno priloZiti i
7albenu taksu u visini od 30 eura, koja se u slucaju pozitivnog rjedenja vraca Zalitelju. Ako
7alba nije pozitivno rjieiena, taksa ulazi u prihod sudijske organizacije (ostaje organizatoru
takmicenja).

(b) Zalbe riesava vrihovna sudijska komisija, koju ¢ine delegat takmi¢enja ASCG, rukovodilac
takmicenja i glavni sudija na disciplini. Odluke vrhovne sudijske komisiie su konacne i na njin
se ne moze podnijeli Zalba bilo kom drugom organu-tijelu u ASCG.

(c) lzuzetno, delegat takmi¢enja ASCG moze dozvoliti nastup takmicaru "pod Zalbom®, s fim
da se konacna odluka donose naknadno nakon uvida u sve okolnosti spornog slucaja.

92.12. Kazne

(a) neopravdan izostanak sa nastupa tafete se kaznjava sa § eurg;

(b) neopravdan izostanak nastupa ekipe se kaznjava sa 50 eurq;

(c) delegat takmicenja ASCG na predlog rukovodioca takmicenja moze dodijeliti zuti ili crveni
karton u slucaju da atletskom borilistu bude lice koje nema pravo ulaska na stadion (bez
akreditacije i startnog broja);

(d) ué&esnik takmicenja, koji je dobio zuti karton se kaznjava sa b eura;

(e) ucesnik takmicenja koji je dobio crveni karton se kainjava sa 15 eura i protiv njega se
pokre¢e disciplinski postupak. Pokretanje disciplinskog postupka kod disciplinske komisije vrsi
delegat takmi¢enja uz obrazlozenje o ucinjenom prekr3aju;

(f) U sluéaju da alleticar nije pravino odjavlien za nastup od strane kluba, bice kaznjen
nenastupanjem na prvom narednom takmicenju;

(a) organizator, koji nije na viijeme odjavio discipline, koje se iz opravdanih razioga ne mogu

odrzafi, dufan je da plati troskove puta i eventualnog smjedtaja za takmicare koji su

doputovali, a ne mogu nastupiti;
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(h) kazne se uplacuju na racun ASCG;
(i) pojedinac ili ekipa, kojima su izreCene novCane kazne nemaju pravo nastupa na
takmi¢enjima dok se ne izvidi uplata nov&ane kazne na racun ASCG;

10. ORGANIZACIJA MEDUNARODNIH ATLETSKIH TAKMICENJA

a) Za organizaciju medunarodnih takmi¢enja (mitinga) potrebno je podnijeti kandidaturu ASCG, a
ovaj ¢e to takmicenje (miting) u dogovoru sa potencijalnim organizatorom kandidovati na

Kalendarskoj konferenciji EAA.

b) Za organizaciju medunarodnih takmi¢enja potrebno se kandidovati do 15. septembra za narednu
godinu.

c) Kandidatura mora imati siedece podatke:

- naziv takmicenja;

- mjestoi vrijeme odrzavanja;

- puno ime organizatora;

- prezime i ime odgovorne osobe;

- finasijski plan sa izvorima sredstava;

- discipline takmicenja;

- opis staza i borilita i ostali tehnicki podaci o stadionu;

11. ORGANIZACIJA OSTALIH ATLETSKIH TAKMICENJA

Za organizaciju atletskih takmicenja, koja nijesu u organizacii ASCG, a nalaze se u Kalendaru
takmi&enja ASCG - kao ostala takmienja (manifestacije), potrebno je poslati obaviestenje ASCG,
najmanje 15 dana prije pocetka takmi¢enja, zajedno sa programom i satnicom takmicenja, kao i
obavjeitenje klubovima - raspis.

Klubovi ne mogu bez saglasnosti ASCG organizovati takmi¢enja mimo Kalendara ASCG za tekucu
godinu. U slu¢aju da neki klub Zeli da organizuje takmicenje van Kalendara ASCG v tekucoj godini,
duzan je pisanim putem fraziti saglasnost ASCG mjesec dana prijed odrzavanja takmicenja sa
obrazloZzenjem razloga organizaciie i izZiavom da snosi sve froskove organizaciie i sluzbenih lica
predvidenih Pravilima i propozicijama za organizovanje takmicenja. Atletski savez Crne Gore ¢e uroku
od 10 dana odgovoriti na opravdanost zahtjeva.

Nakon dobijanja saglasnosti ASCG, klub — organizator takmicenja duzan je poslati raspis za takmicenje
najmanje 15 dana prije pocetka takmicenja i traziti od ASCG da odredi zvanicnog delegata
takmicenja za kojeg ¢e klub snositi froskove u skladu sa Pravilnikom ASCG.

12. TAKMICARSKA KOMISIJA ATLETSKOG SAVEZA CRNE GORE

Takmicarsku komisiju ASCG odreduje Upravni odbor ASCG i ona broji pet Clanova. Komisija ima
predsjednika, sekretara i tri Elana.

Predsiednik Takmicarske komisie ASCG odreduje delegate ASCG na takmicenjima iz sastava
Takmicarke komisije i Sudijskog delegata na takmi¢enju iz redova Sudijske organizacije koji prati rad
sudija na fakmicenju.

Sekretar Takmicarske komisije u ASCG prima sve prijave za fakmicenja u Savezu, vidi izradu startnih lista
u skladu sa Pravilima i propizicijama i upozorava klubove za nepravilnosti prilikom popunjavanja
prijava.

Takmicarska komisija rukovodi i odgovorna je za sprovodenje svih takmicenja iz Kalendara ASCG.

Takmicarska komisija kao konac¢ne re$ava eventualne prigovore i sporove koje nije rijesila Vrhovna
sudijska komisija na takmicenju.
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13. DELEGAT ATLETSKOG SAVEZA CRNE GORE

Iadaci delegata ASCG

(@)
(o)

(c)

(d)

(k]

(1)

(p)

(a)

delegat ASCG je sluzbeni predstavnik ASCG na takmicenjima u ASCG;

obavlja duinosti, koje mu je povjerio sekretar ASCG u skladu sa Praviima za atletska takmicenja
IAAF, odnosno ASCG i Pravilima za organizaciju i provodenje prvenstvenih takmicenja ASCG;

delegat ASCG se mora javiti do 90 minuta prije pocetka takmiCenja sekretaru ASCG i
organizatoru takmicenjq;

provjerava preko tehnickog rukovodioca takmicenja (organizatora) listu angazovanih sudija na
takmi&enju i konstatuje da nema aktivnih atleticara medu sudijama, i verifikuje listu angazovanih
sudija na takmicenju.

utvrduje prisustvo zdravstvene sluzbe na takmicenju;

po potrebi provierava takmicarske knjizice, odnosno podatke o rodenju na osnovu sluzbenog
dokumenta;

odlucuje o promijeni startne liste na takmicenju;

provierava pravilnost takmicarskih sprava, borilista i opreme, kao i pravinost ispunjavanja
takmicarskih zapisnika ( verifikuje svojim potpisom ispravnost zapisnika), rad prijavnice, te u slucaju
utvrdivanja nekih manjkavosti zahtjeva njihovo ofklanjanje;

zabranjuje nastup takmicarima koji se nijesu javili u prijavnicu, odnosno onima koji na takmicenju
ne nose odgovarajué¢u opremu (klupski dres) ili startni broj;

U vrijeme takmiéenja je u vezi sa rukovodiocem takmi&enja, tehnickim rukovodiocem takmicenja,
glavnim sudijom na takmicenju, redarskom sluzbom (brine o redu na takmicenju), i sluZzbenim

[ekarom;

na takmi¢enju rjedava sve sporne slucdjeve, za koje je nadlezan (dresovi, ulazak frenera i
takmicara na teren, odnosno radnika na terenu, takmicara koji su ve¢ zavriili sa fakmicenjem);

kod krienja Pravila za atletska takmicenja IAAF (1. 147., tacka 1.) odnosno ovih Pravila, koje nije
mogudce Triediti na takmicenju, prijavijuje prekisioca Disciplinskoj komisiji ASCG (prijava trenerq,
takmicara, predstavnika kluba, sudija, organizatoray);

takmicaru, koji po propoziciiama nema pravo nastupa, delegat ne dozvoljava nastup. U slucaju
nastupa rezultat se brise, a takmicar, trener i/ili predstavnik kluba se prijavijuju Disciplinskoj komisiji
ASCG (neuredna registracija, nepostivanje ograni¢enja nastupa,...);

izrice nov&ane i druge kazne u slucajevima predvidenim ovim Pravilima, odnosno zutim i crvenim
karfonom opominje li iskljucuje sa takmicenja trenere i takmicare, koji se zadrzavaju na borilistu i
time krie Pravila za atlefska takmicenja IAAF, odnosno ASCG;

verifikuje — potpisuje sve zapisnike sa takmic¢enja, koju mu dostavijaju glavne sudije sa odriane
disicpline, uz predhodnu provieru da su isti potpisale sudije sa discipline i tako ovijeren dostavija u
centar za obradu rezultata radi unosenja u Bilten i proglaienje pobjednika.

popunjava formulare Rekorderskih zapisnika za postavijene nacionalne rekorde, koje je duzan da
potpiie i ovieri i pribavi potpise svih sluzbenih lica koji su potrebni za ovjeru rekorderskog zapsinika.
Rekorderski zapisnik prilaZe uz izvie$tdj sa takmi¢enja za svaki nacionalni rekord pojedinacno.

Odmah po zavisetku takmicenja dostavija izviestaj u ASCG o tome kako je prosio takmicenje,
svoje primjedbe i ocjenu organizacije takmicenja. Original izviedtaja Salje ASCG, a kopiju
organizatoru takmicenja.

delegat takmiGenja ASCG uz izviestq) prilaze startnu listu, bilten sa rezultatima, originalne
takmicarske zapisnike, bodovnu listu za ekipna takmienja i ispunjene eventualne zapisnike o
iziednacenim ili pobolanim drzavnim rekordima (1 kopiju) sa potpisima sudija i pecatom
organizatora);
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(s)

(t)

(u)

(y)

(2)

(z1)

(9)

(h)

u sluéaju iziednacenog ili pobolfanog drzavnog rekorda delegaf mora nadgledati drugo
mijerenje ili vaganje sprava (za vis i motku - vrijedi ¢l. 181, tacka é. Pravila za atletska takmicenja

IAAF);

delegat ASCG na takmicenju nosi posebnu oznaku (Delegat ASCG) i sa sobom ima Zuti i crveni
karton;

blagovremeno utvrduje koliko pehara, odnosno kompleta medalja mora obezbjediti ASCG i
dostaviti ih organizatoru takmicenja;

od strane ASCG mora dobiti Pravila za atletska takmicenja IAAF sa svim promjenama, Pravila za
organizaciju i provodenje prvenstvenih takmicenja ASCG, listu registrovanih takmicara ASCG,
Obrazac za izviestaj ASCG, Obrazac za zapisnik o drzavnom rekordu, vazecu listu drzavnih
rekorda, medalie i pehare za pojedina takmicenja i kopiju prijava za takmicenje;

delagat ASCG u&estvuje u dodjeli medalja i diploma (kao i pri konacnom proglasenju ekipnih
pobjednikay);

o delegiranju ¢ée biti obavjesten najmanje 5 dana prije takmicenja, u slucaju sprijeCenosti
zamjenjuje ga drugi delegat sa liste delegata;

delegat takmicenja obilazi sve sudije koji sude na takmicenju po disciplinama, kontrolide njihov

rad, nadin sudenja, vodenje zapisnika i regularnost uslova na takmicenju. Na lice mjesta izddje
upozorenje sudijama da otklone uocene nedostatke koje je primjetio tokom kontrole.

za obavijeni rad pripada mu dnevnica za svaki dan proveden na takmicenju u iznosu od 30 eurg,
troskovi prevoza ( voz ili autobus o ¢emu prilaZe kartu), aispltu visi ASCG.

Na medunarodnim takmi&enjima — mitinzima iz Kalendara ASCG koje organizuju klubovi delegatu
pripada naknada: za atletske mitinge 50 eura, za maraton 70 eura, polumaraton 50 eura i frke na

putu 40 eura i trodkovi prevoza ( voz ili autobus o emu prilaze kartu).
Tehnicki organizator takmicenja (atletski klub) mora delegatu ASCG, o svom trosku, osigurati
eventualno prenodiste pri dvodnevnom takmicenju, ako delegat fo zahtjeva.

funkciju delegata takmicenja po odluci Predsjednika Takmicarke komisiie ASCG, obavljgju lica
koja on odredi svojom odlukom. Za delegate se ne odreduju atletski treneri, sekretari ili lica koja se
bave takmic¢arskim poslom u klubovima.

14. ATLETSKE SUDIJE NA TAKMICENJU

organizator takmi¢enja duzan je 48 casova prije pocetka takmicenja dostaviti spisak sudija na
takmicenju sekretaru ASCG koji se unose u Bilten broj 1 - startnu listu;

Glavnog sudiju takmiéenja imenuje Rukovodilac takmicenja uz konsultaciju sa sekretarom ASCG,
koji ispred Saveza zaduzen za redlizaciju i sprovodenje takmicenja, a imenuje se medunarodni
sudija (izuzetno savezni) za kojeg Sudijska komisja ASCG smatra da, pored struénog znanja,
posieduje iskustvo i odgovorgjuce licne kvalitete. Rukovodilac takmicenja u saradnji sa
sekretarom ASCG, odreduje i imenuje ostale glavne sudije po disciplinama na takmicenju;

Sve sudije na takmienju odreduje tehnicki organizator takmicenja, uz saglasnost i konsultaciju
sekretara ASCG koji je ispred Savez zaduZen za redlizaciju i organizaciju atletskin takmicenja

Na takmi&enju ne mogu suditi aktivni atletiari, kao i treneri Eiji takmicari ucestvuju na takmicenju;
sudije moraju dobro poznavati Pravila za atletska takmicenja IAAF i moraju ih ako je potrebno
imati kod sebe u viijeme obavljanja funkcije;

sudije moraju poznavati Pravila organizovanja i sprovodenja takmicenja ASCG za odgovarajucu
godinu;

Glavne sudije obezbjeduju postovanje pravila i odiucuju u svim sporovima koji se pojavijuju medu
takmicarima, a koji nisu predvidena u praviima. Glavni sudija za tréanja odlucuje o plasmanu
takmic¢ara u fréanju samo U sluéaju spora, kada se sudije ne mogu dogovoriti o redosliedu

takmicara;

Nadleini glavni sudija pregleda konacne rezultate i fiesava sva sporna pitanja, nadzire mjerenje
rekordnih rezultata;
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zbog nepristojnog ponasanja ili drugih prekrsaja koja niesu u skladu sa pravilima, mogu
opomenuti ili iskljuciti sa takmicenja bilo kog takmic¢ara;

po zavrsetku discipline moraju se popuniti zapisnici sa rezultatima. Nadleini glavni sudija ih
potpisuje i predaje delegatu takmicenja;

sve sudije na takmicenju organizatorima takmienja se moraju javiti najmanje 45 minuta prije
pocetka takmicenja;

sudije na takmicenju moraju nositi odgovaraju¢e oznake (ili odgovarajuéu odjecu). Tokom
takmicenja moraju nositi bedz sa odgovaraju¢om oznakom na grudima. Za vrijeme takmicenja u
kontaktu su sa vodama sudija za pojedine discipline, sa sudijama pojedinacno, vodom sudija na
takmicenju, vodom takmicenja, delegatom ASCG, itd;

glavne sudie po disciplinama prije takmicenja pregledaju sva borilista za koja su nadlezni i
otklanjaju eventualne nedostatke sami ili uz pomo¢ odgovarajuce sluibe;

glavni sudija za bacanja, po moguénosti, treba da bude prisutan sluZzbenom mjerenju, vaganju i
oznacavanju spravda;

glavne sudije po disciplinama tokom takmi¢enja prate i nadziu rad sudija na pojedinim
disciplinama, kao i pravilnost mjerenja i upisivanja rezultata;

ako glavne sudije uoce, da se ne postuju Pravila za atletska takmicenja, odmah donose
odgovarajuc¢u odluku i gresku otklanjaju;

glavni sudia za tréanja prije takmicenja obavija kontrolu elektronskog uredaja za mijerenje
vremend i obavlja tzv. "nulti” test;

glavni sudija u¢estvuje u dodjeli priznanja, medalja i diploma;

glavne sudie za bacanja i skokove morgju ispuniti obrazac o tragjanju pojednih tehnickih
discipling;

Potreban broj sudija organizator takmicenja odreduje u konsultaciji sa sekretarom ASCG, kojiim za
rad obezbjeduje nov&anu naknadu. Visinu naknade utvrduje Upravni odbor ASCG. Glavnim

sudijama koji dolazi iz drugog grada pripada naknada za putne troskove i dnevnica po odluci
ASCG. Isplatu vrsi sekretar ASCG, koji sa organizatorom takmicenja utrvduje konacnu listu sudija

na takmicenju.

15. DOPING KONTROLA

Doping kontrola se moze vrsiti na svim takmicenjima iz Kalendara ASCG v skladu sa pravilima
rada Antidoping komisije Crne Gore.

Antidoping komisiia ASCG moze vriiti doping kontrolu na bilo kom takmicenju iz ovih Pravila i
propozicija bez obaveze da o tome unaprijed obavijesti Takmicarsku komisiju ASCG,
organizatora takmicenja ili ucesnike takmicenja.

. Sviucesnici takmi¢enja su duzni da u potpunosti saraduju sa Antidoping komisijorn ASCG.
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B. PROPOZICIJE TAKMICENJA

1. ZIMSKI BACACKI KUP CRNE GORE

Zimski bacacki kup Crne Gore organizuje se u disciplinama bacanje koplia, kladiva, kugle i diska za
kategorije mladi juniori-ke, juniori-ke i seniori-ke.
Kiubovi mogu prijaviti neogranicen broj takmicara, a bodovace se osam (8) najbolie plasiranih

takmicara na disciplini.

Pravo nastupa: na Zimskom bacackom kupu pravo nastupa imaju atleticari-ke u skladu sa
odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i 4. Opstih pravila.
Takmi¢ar-ka ima pravo nastupa u dvije discipline.

Satnicu takmicenja odreduje odreduje ASCG u saradniji sa tehnickim organizatorom.

Broj pokusaja u tehni¢kim disciplinama: svi takmicari u bacanjima imaju pravo na é (3est) pokusdja.

Bodovanje za poredak ekipa: takmicar koji u bilo kojoj disciplini osvaji 1. mjesto donosi ekipi 8 bodova,

za 2. mjesto 7 bodova, za 3. mjesto é bodova itd.
Ekipni poredak dobijamo tako §to saberemo bodove iz pojedinacnih disciplina koje su dobili Clanovi

istog kluba.

Bodovanije se vidi u svakoj disciplini koja je odrzana bez obzira na broj takmicara u toj disciplini.
Proglaienje pobjednika visi se u sve ukupnom plasmanu za sve kategorije — u muskoj i Zenskoj
konkurenciji. U slucaju istog broja bodova, bolja je ekipa sa vise osvojenih prvin mjesta, ako jeifo
podjednako bolja je ekipa sa vise drugih mjesta itd.

Nagrade i priznanje: Nema pojedinacnih proglasenja. Sve ukupni pobjednik u muskoj i Zenskoj
konkurenciji dobija pehar i diplomu, a za drugo i frece mjesto samo diplome.

ASCG obezbjeduje: peharidiplome za sveukupne pobjednike
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2. PRVENSTVO CRNE GORE U KROSU (POJEDINACNO | EKIPNO)

Prvenstvo Crne Gore U krosu se odriava u 7 kategorija u muskoj i 7 u Zenskoj konkurenciji. Kategorije su
cicibani i cicibanke, mladi pioniri i mlade pionirke, stariji pioniri i starije pionirke, mladi juniori | mlade
juniorke, stariji juniori i starije juniorke, mladi seniori i mlade seniorke, seniori i seniorke.

Takmicenje se odrzava U pojedinacnoj i ekipnoj konkurenciji.

Kategorije DuZina staze Satnica
Cicibanke U-12 400 m 00:00
Cicibani  U-12 800 m 00:05
Mlade pionirke U-14 800 m 00:10
Mladi pioniri U-14 1000 m 00:15
Starije pionirke U-16 1000 m 00:20
Stariji pioniri U-16 1500 m 00:30
Mlade juniorke U-18 1500 m 00:40
Mladi junivori U-18 2000 m 00:50
Starije juniorke U-20 2000 m 01:00
Stariji juniori U-20 3000 m 01:10
Mlade seniorke U-23 3000 m 01:25
Mladi seniori  U-23 4000 m 01:40
Seniorke 3000 m 01:55
Seniori 6000 m 02:15

Odredivanje plasmana u ekipnoj konkurenciji po kategorijama:

U svakoj starosnoj kategoriji svaki klub moze prijaviti neograni¢en broj takmicara. Za ekipni poredak u
svakoj kategoriji uzimdju se u obzir dva (2) najbolie plasirana takmicara-ke, koji zaviie trku, Bodovanje
za ekipno prvenstvo Cme Gore se izvodi na osnovu zbira bodova, pri ¢emu prvoplasirani takmicar
dobija 9 bodova, drugoplasirani 8 bodova, tre¢e plasirani 7 boda itd. Ekipni poredak klubova u
pojedinim kategorijama odreduje se tako §to se saberu bodovi koje su dobili dva najbolie plasirana
takmi&ara svakog kluba. Pobjednik je ona ekipa koja ima najvisi zbir bodova dva takmicara, odnosno
takmicarke. U sluéaju jednakog broja bodova o poretku ekipa odlucuje bolji plasman najbolje
plasiranog trkaca, odnosno trkacice u ekipi.

Ekipni pobjednici:

Klubovi koji nastupaju za bodovanje na Prvenstvu Cme Gore u krosu i takmice za naslov ekipnog
prvaka Crne Gore u krosu (posebno za muskarce i Zene), obavezni su da dostave posebnu pisanu
prijavu za nastup za ekipni plasman, gdje u prijavi mora biti navedeno najmanje 50% disciplina iz
programa krosa sa po 2 takmicara po disciplini. Ekipni plasman odredi¢e se ukoliko se za tfakmicenje
uredno po prijavi prijavila 3 (tri) ekipe (kluba) , koja su ucesivovale na takmicenju. Poredak klubova se
utvrduje tako §to se saberu bodovi koje su klubovi osvajili u pojedinim kategorijama. U svakoj kategoriji,
prvoplasirana  ekipa dobija 9 bodova, drugoplasirana 6 bodova, treceplasirana 4 boda,
cetvoroplasirana 3 boda, petoplasirana 2 boda i sestoplasirana 1 bod, kao i sve ekipe koje se plasiraju
iza nje. Pobjednik je onaj klub koji ima najvedi zbir bodova. U slu€aju jednakog zbira, prednost ima
ongj klub, koji ima vise prvih, odnosno drugih ili trecih ekipnih plasmana.

Naslovi i nagrade: pobjednici u pojedinim kategorjama na Pojedinacnom prvenstvu Crne Gore U
krosu asvajaju naslov "Prvak Crne Gore u krosu za tekucu godinu u kategoriji ............ ", Prva tri takmicara
dobijaju meddalie/diplome.

Pobjednicka ekipa, ekipnog prvenstva Crne Gore u krosu, osvaja pehar / diplomu sa naslovom "Ekipni

prvak Crne Gore U krosu za tekuc¢u godinu u kategoriji ............ :
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ASCG obezbjeduje:

e 42 meddlie / diplome za po i prvoplasirana takmic¢ara u 14 kategorija na Pojedinacnom
prvenstvu Crne Gore U krosu,

e 6 diploma za prvoplasirane ekipe u muskoj i Zenskoj konkurenciji Ekipnog prvenstva Crne Gore u
krosu,

e 2 pehara za ukupne pobjednike u muskoj i Zenskoj kategoriji.

Napomene:

o Takmicar-ka se moze prijaviti samo u jednoj kategoriji;

o prijaviiene takmi&are ili takmicarke nije moguce prebacivati iz prijaviene kategorije u drugu
starosnu kategoriju;

o takmicari-ke mogu nastupati u svojoj starosnoj kategoriji ili dvije kategorije vise.



3. PRVENSTVO CRNE GORE U MARATONU (42.195 m)
i POLUMARATONU (21.098 m)

Prvenstvo Crme Gore U polumaratonu i maratonu bi¢e organizovano u sklopu polumaratonskih i
maratonskih trka koje se odrzavaju u Crnoj Gori, a u skladu sa Kalendarom takmicenja ASCG.

Prvakom Crne Gore u maratonu i polumaratonu bi¢e progladen ondj takmicar/ka, koji/a ostvari
najbolji rezultat .

Pravo nastupa

Na Prvenstvu Crne Gore U maratonu i polumaratonu mogu nastupiti samo seniori-ke i juniori-ke.

Napomena:

e Vedi dio takmicarske staze mora biti na asfaltu i dobro obiliezen. O stazi ¢e organizator obavjestiti
prijaviiene takmicare putem biltena, u kojem &e biti i lista u€esnika sa startnim brojevima.

o U dogovoru sa komesarom takmicenja i delegatom ASCG, organizator takmicenja je duzan
obezbijediti mjerenje staze od strane mijerioca staza na cesti sa najmanje 7 dana prije pocetka
takmicenja. Ukoliko se takmicenje odrzi na neizmjerenoj stazi, priznace se samo plasman, ali ne i
rezultati.

e Pravo nastupa u zvanicénoj konkurenciji za Prvenstvo Cme Gore imaju fakmicari i takmiCarke
registrovani u ASCG.

Vremensko ograni¢enje

Za trke maratona i polumaratona postoji vremensko ograniCenje, kojeg odreduje organizator u
dogovoru sa Delegatom i Glavnim sudijom takmicenja.

Sa vremenskim ograni¢enjem se upoznaju takmicari/ke prije starta trke ili putem Biltena.

Finansijski uslovi: Za nastup na Prvenstvu Crne Gore u maratonu i polumaratonu placa se startnina u
visini koju odreduje organizator. U sluéaju zakasnjele prijave ili prijave na dan takmicenja, organizator
moZe zahtjevati pla¢anje startnine u dvostrukom iznosu.

Troskove organizacije snosi organizator, kome pripada i startnina. Troskove nastupa na Prvenstvu Crne
Gore u maratonu i polumaratonu snose sami takmicari ili organizacije-klubovi koji su ih prijavili.

Liekarski pregled: Svaki takmi¢ar nastupa u maratonu i polumaratonu na viastitu odgovornost i

odgovornost kluba koji ga je prijavio za takmicenje.
Takmicarima i takmicarkama koji se prijave za nastup na Prvenstvu Cme Gore u maratonu i
polumaratonu, preporucuje se da obave liekarski pregled do 30 dana prije takmicenja.

Nagrade i priznanja: Pobjednicima u muskoj i Zenskoj konkurenciji pripada naslov "Prvak Crne Gore u
maratonu i polumaratonu za teku¢u godinu " i medalja / diploma ASCG, koju dobija drugoplasirani i
tre¢eplasirani takmicari-ke.

Organizator moze dodjeljivati priznanja i nagrade takmicarima po starosnim kategorijama koje odredi
U raspisu za takmicenje.

ASCG obezbjeduje: medalje, diplome i pehare za pobjednike.
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4. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE U DVORANI

Pravo nastupa

Na Pojedinacnom prvenstvu Crne Gore u dvorani za sve uzrasne kategorije pravo nastupa imaju
atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ogranic¢enjima iz tacaka 3. i 4. Opstih pravila iz
Pravila o organizovanju i provodeniju prvenstvenih takmicenja ASCG za tekucu godinu

Kategorije i discipline

Cicibani-ke  U-12 40m, 60 m prepone ( do 1 prepone 15 m, izmedu prepona 7 m,
5 prepona visine 68,5 cm, od zadnje prepone do ciljia 17 m) vis,
dalji kugla (2 kg).

Mladi pioniri  U-14 60m, 60m pr (do 1. prepone 15.00m, visina 76,2cm, izmedu
preponad 7,50m, od zadnje prepone do cilja 15m, 5 prepona),dal
vis i kugla (3kg)

Mlade pionike U-14 60m, 60m pr (do 1. prepone 15.00m, visina 76,2 cm, izmedu
prepona 7 m, od zadnje prepone do cilia 17 m, 5 prepona),dalj
vis i kugla (3kg )

Pioniri U-16 460m, 60m pr (do 1. prepone 13 m, visina 84 cm, izmedu prepona
8,50 m, od zadnje prepone do cilia 13 m, 5 prepona), dalj,
troskok, vis i kugla (4kg)

Pionirke U-16 40m, 60m pr (do 1. prepone 13 m, visina 76,2 cm, izmedu
prepona 8 m, od zadnje prepone do cilia 15 m, 5 prepona), dalj,
troskok, vis i kugla (3kg)

Mladi juniori  U-18 60m, 60m pr (do 1. prepone 13,72 m, visina 91,4 cm, izmedu
prepona 2,14 m, od zadnje prepone do cilia 9,72 m, 5 prepona),
dalj, troskok, vis i kugla (5kg)

Mlade juniorke U-18 60m, 60m pr (do 1. prepone 13 m, visina 76,2 cm, izmedu
prepona 8,50 m, od zadnje prepone do cilia 13 m, 5 prepona),
dalj, troskok, vis i kugla (3kg)

Juniori U-20 60m, 60m prepone (do 1. prepone 13,72 m, visina 100cm,
izmedu prepona 9,14 m, od zadnje prepone do cilja 9,72 m, 5
preponal), dalj, troskok, vis i kugla (é6kg)

Juniorke U-20 60m, 60m prepone (do 1. prepone 13 m, visina 84 cm, izmedu
prepona 8,50 m, od zadnje prepone do cilja 13 m, 5 prepond),
dalj, troskok, vis i kugla (4kg)

Seniori (2001 i stariji) 40m, 60m prepone (do 1. prepone 13,72 m, visina 106,7 cm,
izmedu prepona 9,14 m, od zadnje prepone do cilja 9,72 m, 5
preponal), ddlj, troskok, vis i kugla (7,260kg)

Seniorke (2001 istarije) 60m, 60m prepone (do 1. prepone 13 m, visina 84 cm, izmedu
prepona 8,50 m, od zadnje prepone do cilja 13 m, 5 prepona),
dalj, troskok, vis i kugla (4kg)

Dvaoransko prvenstvo Crne Gore je jednodnevno. Satnicu ¢e, nakon prilema prijava, odrediti Komesar
takmicenja, u dogovoru sa organizatorom.

U skoku udalj, troskoku i bacanju kugle, seniori i juniori imaju pravo na 3est, a sve ostali na Cetiri
pokusaja.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov “Prvak Crne Gore za teku¢u godinu”, a
prva tri takmicara-ke dobijaju diplome/medalie ASCG.

NAPOMENA:
Ovo takmicenje ¢e se sprovoditi samo ako se stvore uslovi u Crnoj Gori za fo (objekti i tereni).
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5. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA SENIORE | SENIORKE

Pravo nastupa: na Pojedinacnom prvenstvu Crme Gore za seniore i seniorke pravo nastupa imaju
atletiéari - ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni€enjima iz tacaka 3. |
4. Opstih pravila.
Na Prvenstvu Crne Gore mogu nastupiti i takmicari/ke iz inostranstva, pod uslovima
kako je to regulisano tackom 3, stav 3.3 ovih Propozicija.

Program:
Seniori (2003. i stariji)

1. dan- 100m, 400m, 1500m, 3000m, 110m prepone (do prve prepone 13.72 m, visina 106,7 cm,
razmak izmedu prepona 9.14m, 10 prepona, do cilja 14,02 m) 4x100m, dalj, vis, kugla (7.260
kg), koplje (800g)

2. dan - 200m, 800m, 5000m, 400m prepone (do prve prepone 45m, visina 91.4cm, razmak izmedu
prepona 35m, 10 prepona, do cilja 40 m), 3000m SC (28 suvih+7 vodenih prepreka, visina
prepreka 91,4m, bez prepreka od starta do ulaska u prvi krug), 4x400m, troskok, motka, disk
(2 kg). kladivo (7.260 kg)

Seniorke (2003. i starije)

1.dan - 100m, 400m, 1500m, 5000m, 100m prepone (do prve prepone 13m, visina 84cm, razmak
izmedu prepona 8.50m, 10 prepona, do cilia 10,50 m), 3000m SC (28 suvih+7 vodenih
prepreka, visina prepreka 76,2m, bez prepreka od starta do ulaska u prvi krug), 4x100m,
troskok, motka, disk (1kg), kladivo (4kg)

2. dan - 200m, 800m, 3000 m, 400m prepone (do prve prepone 45m, visina 76.2cm, razmak izmedu
prepona 35m, 10 prepona, do cilja 40 m) , 4x400m, dalj, vis, kugla {4kg), koplie (600g)

OKVIRNA SATNICA

1. Dan 2. dan
00.00 | 100m (Z) PF Motka (Z) | Kladivo (z) | 00.00 | 200m (Z) PF Vis (2) Kladivo
00.10 | 100m (m) PF Koplie (m) | 00.00 Motka (m)
00.20 | 1500m (Z) Vis (m) 00.00 Troskok (m)
00.30 | 1500m (m) Dalj (m) 00.15 | 200m (m) PF Koplie (Z)
00.40 | 400m (Z) 00.35 | 400m pr (m)
00.50 | 400m (m) 00.45 | 4000m pr (Z)
01.00 | 3000m (m) Kugla (m) | 00.55 | 800m (%)
01.15 | 100m pr (Z) Disk (Z) 01.05 | 800m (m)
01.25 | 110m pr (m) 01.15 | 3000m SC (m)
01.35 | 100m (Z) F Troskok (Z) 01.30 | 3000m (2) Dalj () Kugla (7)
01.40 | 100m (m) F Disk (m)
01.45 | 3000m SC (7) 01.45 | 200m (3)
02.00 | 5000m () 02.00 | 200m (m)
02.25 | 4x100m (2) 02.15 | 5000m (m)
02.30 | 4x100m (m) 02.35 | 4x400m (3)
02.45 | 4x400m (m)

Napomene:

e ako je u tr&anju na 100m i 200m u muskoj i Zenskoj kategoriji prijavijieno do 24 takmicara, odrzace
se polufinalne frke. Ukoliko se takmicenje odvija na é staza, tréi se u Cetiri (4) grupe, a u finalnu frku
se plasiraju po 1 prvoplasirani takmicar iz svake grupe i dva takmicara po vremenu. Ukoliko se
takmicenja odrzava na 8 staza, 1r&ise u tri (3) grupe, a u finalnu trku se plasiraju po 2 prvoplasirana
iz svake grupe i 2 takmicara po vremenu;
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ako se tokom procedure u prijavnici utvrdi, da je ukupan broj takmicara koji su trebali da uCestvuju
U polufinalnim trkama jednak ili manji od broja staza, tada se ta irka, uz saglasnost delegata
ASCG, moze proglasiti finalnom, s tim da se predvidena finalna trka briSe iz satnice;

ako je u tr&anju na 110m prepone, 100m prepone, 400m, 400m prepone i u Stafetama 4x100 i
4x400m prijavijeno vise od 8 takmicara odnosno vie od 8 Stafeta, trke se odrzavdju po kvalitetnim
grupama koje se formiraju na osnovu prijavijenih rezultata, a ukupan poredak utvrduje prema
ostvarenim vremenima u kvalitetnim grupama;

trka na 800m se odrava po kvdlitetnim grupama, ako je prijavijeno vise od 16 takmicara, s tim da
se startuje u odvojenim stazama;

ako je u daljinskim skokovima i bacanjima prijavijeno vise od osam (8) takmiCara, svi takmicari
imaju pravo na tri (3) pokuiaja, a osam (8) do tada najuspjednijin sticu pravo na jos i (3) pokusaja.
Ukoliko je prijavlieno osam (8) ili manje takmiCara sviimaju pravo na Sest pokuiaja. Takmicari, koji
U prva 1 skoka/bacanja nemaju nijedan ispravan pokuiaj, nastavijaju takmicenje skacuci /
bacajuéi prije onih koji su imali uspjeine pokuiaje i to relativno istim redosliedom koji su imali na
pocetku takmicenja. U oba sluéaja, redoslied takmic¢enja u cetvrtom i petom pokuiaju bice
obrut od plasmana takmicara nakon prva tri pokuiaja, a u posliednjem pokuiaju obrmut od
plasmana takmicara nakon petog pokuiaja.

Pocetne visine u skokavima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov "Prvak Crne Gore za tekucu godinu™, a
prva tri takmicara-ke dobijaju diplome ASCG.

ASCG obezbjeduje: diplome i medadlje za sve discipline ukljucujuci i stafete.
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4. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA JUNIORE | JUNIORKE

Pravo nastupa: na Pojedinacnom prvenstvu Crne Gore za juniore i juniorke pravo nastupa imaju
atleticari - ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i
4, Opstih pravila.

Program:
Juniori U-20

1. dan - 100m, 400m, 1500m, 5000m, 110m prepone (do prve prepone 13.72 m, visina 0.99m, razmak
izmedu prepona 9.14 m, 10 prepona), 4x100m, dalj, motka, kugla (ékg), koplie (800g)

2. dan - 200m, 800m, 3000m, 400m prepone (do prve prepone 45m, visina 91.4 cm, razmak izmedu
prepona 35m, 10 prepona), 3000m SC (28 suvih+7 vodenih prepreka, visina prepreka 91,4m,
bez prepreka od starta do ulaska u prvi krug), 4x400m, troskok, vis, disk (1.750 kg), kladivo

(6kg)

Juniorke U-20

1.dan- 100m, 400m, 1500m, 3000m, 100m prepone (do prve prepone 13 m, visina 84 cm, razmak
izmedu prepona 8.50 m, 10 prepona), 3000m SC (28 suvih+7 vodenih prepreka, visina
prepreka 76,2m, bez prepreka od starta do ulaska u prvi krug), 4x100m, troskok, vis, disk
(1kg). kladivo (4kg)

2.dan- 200m, 800m, 5000 m, 400m prepone (do prve prepone 45m, visina 76.2 cm, razmak izmedu
prepona 35 m, 10 prepona), 4x400m, dalj, motka, kugla (4kg), koplie (600g)

SATNICA

1. DAN 2. DAN

00.00 | OTVARANJE 00.00 Troskok (m) | Kladivo (m)
00.15 | 100m pr (7) Dalj (m) Kladivo (z) | 00.00 Motka (Z)

00.15 Motka (m) 00.05 | 400m pr (Z) Koplie (Z)
00.30 | 110m pr {m) Koplie (m) | 00.20 | 400m pr (m)

00.45 | 100m (7) PF 00.35 | 200m () PF

01.10 | 100m (m) PF | Vis (%) 00.55 | 200m (m) PF | Vis (m)

01.35 | 1500m (%) 01.10 | 800m (2)

01.50 | 1500m (m) Kugla (m) | 01.25 | 800m (m) Dalj (Z) Disk (m)
02.05 | 100m (Z) F Troskok (Z) | Disk (7) 01.40 | 3.000m (m) Kugla (2)
02.10 | 100m (m) F 02.00 | 200m () F

02.25 | 400m (Z) 02.15 | 200m (m) F

02.45 | 400m (m) 02.25 | 5000m (%)

03.05 | 5000m (m) 02.45 | 3000m SC (m)

03.30 | 3000m SC (%) 03:05 | 3000 m (7)

03.40 | 4x100m (7) 03.20 | 4x400m (%)

03:50 | 4x 100 m (m) 03.30 | 4x400m (m)

Napomene:

o ako je u fréanju na 100m i 200m u muskoj i Zenskoj kategoriji prijavlieno do 24 takmicara, odrzace
se polufinalne trke. Ukoliko se takmicenje odvija na 6 staza, tréi se u Ceftiri (4) grupe, a u finalnu trku
se plasiraju po 1 prvoplasirani takmicar iz svake grupe i dva takmicara po vremenu. Ukoliko se
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takmicenja odrzava na 8 staza, tréi se u tri (3) grupe, a u finalnu trku se plasirgju po 2 prvoplasirana
iz svake grupe i 2 takmicara po vremenu;

ako je u tré&anju na 100m i 200m u muskoj i Zenskoj kategoriji prijavijeno vise od 24 takmicara,
komesar takmicenja - delegat ASCG, odnosno organizator uz saglasnost komesara takmicenja /
delegata ASCG, ima pravo da odbije pravo nastupa svim takmicarima sa rezultatima slabijim od
takmi¢ara na 24. mjestu, odnosno da ne dozvoli nastup svim koji dijele 24. mjesto;

ako se tokom procedure u prijavnici utvrdi, da je ukupan broj takmicara koji su trebali da ucestvuju
u polufinalnim frkama jednak ili manji od broja staza, tada se ta trka, uz saglasnost delegata
ASCG, moZe proglasiti finalnom, s tim da se predvidena finalna trka brise iz satnice;

ako je u tr&anju na 110m prepone, 100m prepone, 400m, 400m prepone i u stafetama 4x100 i
4x400m prijaviieno vise od 8 takmicara odnosno vise od 8 Stafeta, trke se odrzavaju po kvalitetnim
grupama koje se formiraju na osnovu prijavijenih rezultata, a ukupan poredak utvrduje prema
ostvarenim vremenima u kvalitetnim grupama;

trka na 800m se odrzava po kvalitetnim grupama, ako je prijavijeno vise od 16 takmicara, s tim da
se startuje u odvojenim stazama;

ako je u daliinskim skokovima i bacanjima prijavijeno vise od osam (8) takmi¢ara, svi takmicari
imaju pravo na tri (3) pokusaja, a osam (8) do tada najuspjesnijih sticu pravo na jos tri (3) pokuidja.
Ukoliko je prijavlieno osam (8) ili manje takmicara svi imaju pravo na est pokusgja. Takmic&ari, koji
u prva ti skoka/bacanja nemaju nijedan ispravan pokusaj, nastavijaju takmicenje skacudi -
bacajuéi prije onih koji su imali uspjeine pokuidje i to relativno istim redosliedom koji su imali ha
podetku takmicenja. U oba slu¢dja, redoslied takmicenja u Cetvrtom i petom pokuiaju bice
obrmut od plasmana takmic¢ara nakon prva tri pokuiaja, a u posliednjem pokuiaju obmut od
plasmana takmic¢ara nakon petog pokuidja.

Pocetne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov “Prvak Cme Gore za tekucu godinu”, a
prva tri takmicara-ke dobijaju diplome i medalje ASCG.

ASCG obezbjeduje: diplome i medalje za sve discipline ukljucujucii stafete.
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Takmicenje

7. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA MLADE JUNIORE-KE

se odriava po programu disciplina ASCG za mlade juniore-ke.

Pravo nastupa: na Pojedinacnom prvenstvu Crne Gore za mlade juniore-ke pravo nastupa imaju

Program:

Mladi juniori

atleti&ari-ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i 4.
Opitih pravila.

u-18

1. dan -

2. dan -

100m, 400m, 3000m, 110m prepone (visina  91.4cm, do prve prepone 13.72m, razmak
izmedu prepona 9.14m, 10 prepona, od zadnje prepone do cilja 14,02m), 4x100m, dalj,
vis, kugla (5kg). koplie (700g)

200m, 800m, 400m prepone (visina 84cm, do prve prepone 45m, razmak izmedu prepona
35m, 10 prepona, od zadnje prepone do ciljia 40m), 2000m SC (18 suvih+5 vodenih
prepreka, visina prepreka 91,4m, u prvom krugu se tréi bez prve dvije suve prepreke)
100+200+300+400m, motka, froskok, disk (1.5kg), kladivo (5kg)

Mlade juniorke U-18

1.dan - 100m, 400m, 1500m, 100m prepone (visina 76.2cm, do prve prepone 13.00m, razmak
izmedu prepona 8.50m, 10 prepona, od zadnje prepone do cilia 10,50m), 4x100m, motka,
troskok, disk (1kg), kladivo (3kd)

2. dan - 200m, 800m, 400m prepone (do prve prepone4sm, visina 76.2cm, razmak izmedu
prepona 35m, 10 prepona, od zadnje prepone do cila 40m), 2000m SC (18 suvin+d
vodenih prepreka, visina prepreka 76,2m, u prvom kiugu se frci bez prve dvije suve
prepreke) ,100+200+300+400m, dalj, vis, kugla (3kg), koplie (500g)

SATNICA

1. DAN 2. DAN

00.00 | OTVARANJE 00.00 | 400m pr (Z) Dalj (Z) Kladivo (]

00.10 Dalj (m) Kladivo (z) | 00.00 Vis (Z)

00.20 Vis (m) Koplie (m) | 00.15 | 400m pr (m) Koplie (2)

00.30 | 100m pr (2) 00.30 | 200m (Z)

00.45 | 110m pr (m) Kugla (m) | 00.45 | 200m (m) Motka (m)

01.00 | 100m (Z) 01.00 | 800m (Z) Troskok (m) | Kugla (Z)

01.15 | 100m (m) Disk (2) 01.10 | 800m (m) Disk (m)

01.30 | 1500m (Z) Troskok (Z) 01.20 | 2000m SC (Z)

01.40 | 400m (Z) Motka (Z) 01.40 | 2000m SC (m)

01.55 | 400m (m) 01.55 | 100+200+300+400 (%)

02.15 | 3000m (m) 02.00 | 100+200+300+400 (m

02.30 | 4x100m (m)

02.40 | 4x100m (Z)

Napomena:

takmice

u svim disciplinama tréanjima, koje se trée u odvojenim stazama i U fréanjima na srednje pruge

nje se odvija po kvalitetnim grupama, a ukupni poredak odreduje na osnovu postignutog

vremend;
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e ako je u dalinskim skokovima i bacanjima prijaviieno vise od osam (8) takmicara, svi takmicari
imaju pravo na fri (3) pokuiaja, a osam (8) do tada najuspjednijih sticu pravo na jos tri (3) pokusaja.
Ukoliko je prijavlieno osam (8) ili manje takmicara sviimaju pravo na Sest pokusaja. Takmicari, koji
u prva tri skoka/bacanja nemaju niedan ispravan pokusaj, nastavijgju fakmicenje skacudi -
bacajuéi prije onih koji su imali uspjesne pokuiaje i to relativno istim redosliedom koji su imali na
pocetku takmienja. U oba slucaja, redoslied takmicenja u Cetvrtom i petom pokusaju bice
obrnut od plasmana takmi¢ara nakon prva tri pokuicja, a u posliednjem pokusaju obrmut od
plasmana takmi¢ara nakon petog pokuidja.

e Pocetne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov "Prvak Crne Gore za teku¢u godinu®, a
prva tri takmi¢ara-ke dobijgju diplome i medalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: diplome i medadlje za sve discipline ukljucujuci i stafete.
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8. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA PIONIRE | PIONIRKE

Pravo nastupa: na Pojedinaénom prvenstvu Crne Gore za djecake i dievojcice pravo nastupa imaju
atleti¢ari - ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i
4, Opitih pravila.

Program:

Pioniri U-16

1.dan - 40m, 300m, 800m, 100m prepone (visina 84cm, do prve prepone 13m, razmak izmedu
prepona 8.5m, od zadnje prepone do cilia, 10.5m, 10 preponal), 4x100m, Vis, froskok,
kugla(4kg), koplie (600g)

2.dan - 100m, 2000m, 300m pr (visina 0.762, do prve prepone 50m, razmak izmedu prepona 35m,
od zadnje prepone do cilja 40m, 7 prepona), 4x300m, dalj, disk (1kg), kladivo
(4kg)

Pionirke U-16

1.dan - 60m, 300m, 1500m, 80m prepone (visina 76cm, do prve prepone 13m, razmak izmedu
prepona 8m, od zadnje prepone do cilja 11m, 8 prepona), 4x100m, dalj, motka, disk
(0,800kg), kladivo (3ka)

2. dan - 100m, 600m, 300m pr (visina 7,62cm, do prve prepone 50m, razmak izmedu prepona 35m,

od zadnije prepone do cilia 40m,7 prepona),4x300m,vis, froskok, kugla (3kg), koplie (500g)

Satnicu takmienja ¢e sadiniti organizator takmic¢enja na osnovu prijaviienog broja fakmicara, a uz
saglasnost komesara / delegata takmicenja.

Napomene:

e U svim disciplinama tréanja, koja se rée u odvojenim stazama i u fréanjima na srednje pruge
takmicenje se odvija po kvalitetnim grupama, a ukupni poredak odreduje na osnovu postignutog
vremena;

e ako je u ddljinskim skokovima i bacanjima prijavijeno vise od osam (8) takmicara, svi takmicari
imaju pravo na tri (3) pokusdja, a osam (8) do tada najuspjednijih sticu pravo na jos tri (3) pokuidja.
Ukoliko je prijaviieno osam (8) ili manje takmicara svi imaju pravo na Sest pokusagja. Takmicari, koji
u prva i skoka/bacanja nemaju nijedan ispravan pokudaj, nastavijaju takmi&enje skacudi /
bacajuéi prije onih koji su imali uspjesne pokuiaje i to relativno istim redosliedom koji su imali na
pocetku takmicenja. U oba sluéaja, redoslied takmicenja u celvriom i petom pokuiaju bice
obrnut od plasmana takmicara nakon prva fi pokuiaja, a u posliednjem pokusaju obrnut od
plasmana takmi¢ara nakon petog pokusaja.

s Pocetne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov “Prvak Crne Gore za tekucu godinu”, a
prva tri takmicara-ke diplome i medalje ASCG.

ASCG obezbjeduje: diplome i medalje za sve discipline ukljucujuciistafete.
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9. POJEDINACNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA MLADE PIONIRE-KE | CICIBANE-KE

Pravo nastupa: na Pojedinacnom prvenstvu Crne Gore za mlade pionire-ke i cicibane-ke pravo
nastupa imaju atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o pravu nastupd | ograni¢enjima
iz tacaka 3. i 4. Opgtih pravila, Takmicenje u konkurenciji mladih pionira-ki je
jednodnevno, kao i kod cicibana-ki.

Program:

Mladi pioniri U-14

60m, 300m, 600m, 60m prepone (visina 76.2cm, do prve prepone 11,50m, razmak izmedu prepona
7.50m, 6 prepona,od zadnje do ciljia 11,00m) 4x100m, vis, dalj (zona) , kugla (3kg), disk (800 grama) i
koplie (500 gramal), vortex (130gr)

Mlade pionirke —U14

40m, 300m, 400m, 40m prepone (visina 76.2cm, do prve prepone 13m, razmak izmedu prepona 7.0 m,
6 prepona, od zadnje prepone do cilja 12m), 4x100m, vis, dalj (zona), kugla (2kg), disk (600 grama) i
koplie (500 gramal), vortex (130 gr)

Cicibani-U12

60m, 200m, 600m, 60 m prepone(visina 68,5 cm,do prve prepone 13mrazmak izmedu prepona 7,0 m,
6 prepona, od zadnje prepone do cilja 12m) 4x100m, dalj (zona), Vis, kugla (2 kg). disk (600 grama )
koplie (400 gramal), vortex (130gr)

Cicibanke - U12

60m, 200m, 600m, 60m prepone (visina 68,5 cm,do prve prepone 13m,razmak izmedu prepona 7,0 m, 6
prepona, od zadnje prepone do ci¢lja 12m) 4x100m, dalj (zonay) , vis, kugla (2 kg), disk (600 grama),
koplie (400 grama), vartex (130gr)

Satnicu takmicenja ¢e saciniti organizator takmi¢enja na osnovu prijavijenog broja takmicara, a uz
saglasnost komesara/delegata takmicenja.

Napomene:

e U svim disciplinama fréanja, koja se trée u edvojenim stazama i u tréanjima na srednje pruge
takmicenje se odvija po kvalitetnim grupama, a ukupni poredak odreduje na osnovu postignutog
vremena,;

e U daljinskim skokovima i bacanjima kod mladih pionira ako je prijavijeno vise od osam (8)
takmicara, svi fakmicari imaju pravo na i (3) pokuiaja, a osam (8) do tada najuspjesnijih sticu
pravo na jos tri (3) pokuiaja. Ukoliko je prijaviieno osam (8) ili manje takmicara svi imaju pravo nd
sest pokusaja. Takmicari, koji u prva tri skoka/bacanja nemaju nijedan ispravan pokuiaj, nastavljaju
takmicenje skaduéi / bacajuéi prije onih koji su imali uspjesne pokuidje i to relativno istim
redosliedom koji su imali na pocetku takmi¢enja. U oba slucdja, redoslied takmi¢enja u Cetvrtom i
petom pokuiaju bi¢e obrnut od plasmana takmicara nakon prva tri pokudaja, a u posliednjem

pokuiaju obrmut od plasmana takmic¢ara nakon petog pokusdja.
e U daliinskim skokovima i bacanjima kod cicibana svi takmicari imaju pravo na tri pokusaja.

e Pocetne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Nagrade: pobjednici u pojednim disciplinama osvajaju naslov "Prvak Crne Gore za tekucu godinu", a
prva tri takmicara-ke diplome i medalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: diplome i medalje za sve discipline ukljucujucii stafete.
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10. PRVENSTVO CRNE GORE ZA SENIORE-KE | JUNIORE U TRCANJU NA 10.000m
(organizuje se u sklopu trofeja Montenegro)

Pravo nastupa: na Pojedina&nom prvenstvu Crne Gore U tréanju na 10.000m pravo nastupd imaju
atleti¢ari - ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i

4. Opjstih pravila.

Kategorije:
Seniori (2003 i stariji)
Seniorke (2003 i starije)
Juniori U-20 (rodeni 2004 i 2005)
Juniorke U-20 (rodene 2004 i 2005)
Satnica: Odreduije je organizator uz saglasnost delegata takmicenja ASCG
Nagrade: pobjednici u pojednim kategorijama osvajaju naslov “Prvak Crne Gore za tekucu

godinu”, a prva ti takmic¢ara-ke dobijaju diplome i medalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: meddlje i diplome

11. PRVENSTVO CRNE GORE U TAKMICARSKOM HODANJU NA STAZI

Pravo nastupa: ha Pojedinaénom prvenstvu Cme Gore u hodanju na stazi pravo nastupa imaju
atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i 4.

Opstih pravila.

Kategorije:
Seniori (2003 i stariji) na 10 km Mladi juniori (2006 i 2007) na 5 km
Seniorke (2003 i starije) na 10 km Mlade juniorke (2006 i 2007)na 3 km
Juniori U-20 (rodeni 2004 i 2005) na 10 km Pioniri {2008 i 2009) na 3 km
Juniorke U-20 {rodene 2004 i 2005) na & km Pionirke (2008 i 2009) na 2km

Satnica: Odreduije je organizator uz saglasnost delegata takmicenja ASCG

Nagrade: pobjednici u pojednim kategorijama osvajaju naslov “Prvak Crne Gore za tekucu

godinu", a prva ti takmic¢ara ke dobijaju diplome i medalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: meddlje i diplome

12. PRVENSTVO CRNE GORE U TRCANJU NA 5.km, 10.km i 50.km NA CESTI

Prvenstvo Crne Gore u tréanju na 5.km, 10km i 50.km na cesti odrzace se u sklopu Ultra maratona
Montengro krajem marta svake godine u Podgorici, jer jedino staza u na kojoj se tréi ova trka ima
sertifikat ASCG, neophodan za priznavanje validnosti postignutin rezuliata i eventualnih rekorda.

Kategorije:
- Seniori (rodeni 2003 i starifi) ..ccooveeeennes 10.km i 50.km,
- Juniori U-20 (rodeni 2004 i 2005)............. 10.km,
- Seniorke (rodene 2003 i starije).............. 5.km i 50 km,
- Juniorke U-20 (rodene 2004 i 2005)....... 5.km,

Atleti¢arima, rodenim 2003.godine i mladim nije dozvoljen nastup na prvenstvu na 50km.
Za nastup na ovom prvenstvu placa se startnina u visini koju odredi organizator.

Nagrade: pobjednici u pojednim kategorijama osvajaju naslov “Prvak Crne Gore za tekucu godinu”, a
prva fri takmic¢ara-ke dobijaju diplome i meddalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: medalie i diplome
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13. PRVENSTVO CRNE GORE U VISEBOJIMA

Pravo nastupa: na Pojedinaénom prvenstvu Cine Gore u visebojima pravo nastupa imaju atleticari-
ke u skladu sa odredbama o pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i 4. Opstih

pravila.
Takmic&ar ima pravo nastupa samo u jednoj starosnoj kategoriji.

Program:
Cicibani U-12 Troboj 60m, dalj (zona), kugla (2kg)
Cicibanke U-12 Troboj 60m, ddlj (zona), kugla (2kg)
Mladi pioniri U-14 Cetvoroboj  60m, 800m, dalj (zona), kugla (3kg)
Mlade pioniri-ke U-14 Cetvoroboj  60m, 600m, dalj (zona), kugla (2kg)
Pioniri U-16 : Osmoboj 100m, 300m, 1000m, 100m pr (84cm),
vis, dalj, kugla (4kg), koplie (600gr)
Pionirke U-16 Sestoboj 800m, 80m pr (76,2cm), vis, dalj,
kugla (3kg), koplie (500gr),
Mladi juniori U-18 Desetoboj 100m, 400m, 1500m, 110m pr (91,4cm), vis, dalj,
motka, kugla (5kg), disk (1,5kg), koplie (700g)
Mlade juniorke U-18 Sedmoboj 200m, 800m, 100m pr (76,2cm),
vis, dalj, kugla (3kg). koplie (500g)
Juniori U-20 Desetoboj 100m, 400m, 1500m, 110m pr (99cm), vis, dalj,
motla, kugla ( (6kg), disk(1,75kg), koplie (800g)
Juniorke U-20 Sedmoboj 200m, 800m, 100m pr (84cm),
vis, dalj, kugla (4kg), koplie (600g)
Seniori (2001 i stariji): Desetoboj 100m, 400m,1500m,110m pr (106,7cm), vis, dalj,
motka, kugla (7,260kg), disk (2kg), koplie (800g)
Seniorke (2001 i starije): Sedmoboj 200m, 800m, 100m pr (84cm),

vis, dalj, kugla (4kg). koplie (600g)

Bodovanje za seniore-ke, juniore-ke i mlade juniore-ke se vidi po vazecim tablicama IAAF za viseboje.
Bodovanje za pionire-ke, mlade pionire-ke i cicibane-ke se visi po tablicama Njemackog atletskog
saveza.

Takmi¢enja su dvodnevna, osim za mlade pionire-ke i cicibane-ke koje se odvija u jednom danu.
Takmicenje u visebojima po kategorijama ¢e se odrzati bez obzira na broj prijavljenih takmi¢ara po
pojedinim kategorijama.

Takmi&ar mora nastupiti-startovati u svakoj disciplini.

Ukoliko se takmicar neopravdano ne pojavi na startu naredne discipline, smairace se da je odustao

od daljeg takmicenja.
Pocetne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

satnicu takmicenja ¢e saciniti organizator takmicenja na osnovu prijaviienog broja takmicara, a uz
saglasnost delegata takmicenja.

Nagrade: pobjednici u pojednim kategorijama osvajaju naslov "Prvak Crne Gore za tekucu godinu™,
prva fri takmicara-ke u svakoj kategoriji medalie ASCG.

ASCG obezbjeduje: meddlje i diplome



14. EKIPNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA SENIORE | SENIORKE

Ekipno prvenstvo Crne Gore za seniore i seniorke se odrzava u 9 muskih i 9 Zenskih disciplina.

Prijave: Klub je obavezan da u prijavi po disciplinama dostavi imena takmicara koji ¢e se bodovati za
Ekupno prvensivo u skladu sa ograni¢enjima. lzmjene prijavijenih takmicara su moguce iskljucivo iz
opravdanih razloga najkasnije do obaveznog tehnickog sastanka predvidenog za odrzavanje na dan
takmicenja.

Ograni¢enja: Na ekipnom prvenstvu pravo nastupa imaju atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o
pravu hastupa i ograni¢enjima iz ta¢aka 3. i 4. Opstih pravila.

Na ekipnom prvenstvu jedan takmicar moze nastupiti najvise u dviie discipline i Stafeti.

Ako takmicar nastupi na 1500m, nema pravo nastupa ni u jednoj drugoj disciplini niti stafeti.

Discipline:

Seniori (2003 i stariji):
100m, 400m, 1500m, 110m pr (do prve prepone 13.72 m, visina  106,7 c¢m, razmak izmedu prepona

9.14m, 10 prepona), 4x100m, dalj, vis, kugla (7.260kg), koplje (800gr)

Seniorke (2003 i starije):
100m, 400m, 1500m, 100m pr (do prve prepone 13m, visina 84cm, razmak izmedu prepona 8.50m, 10

prepona), 4x100m, dalj, vis, kugla (4kg), koplie (600gr)

Satnicu takmi¢enja odreduje organizator, uz saglasnost komesara takmic¢enja, na osnovu brojd
prijavljenih ekipa.

Irijebanje ¢e obaviti organizator u dogovoru sa delegatom

Bodovanje: Bodovanje za vr§i po vazecim tablicama IAAF.

Pobjednik je ekipa koja sakupi najvise bodova.

Bodovanje i rangiranje klubova ¢e se obaviti bez obzira na broj prijaviienih ekipa i broj prijavljenih
takmicara.

Boduju se posebno ekipe u muskoj i posebno u Zenskoj konkurenciji.

U sluéaju istog broja bodova, bolja je ekipa &iji takmicar-ka ima viedniji rezultal po IAAF tablicama.
Poéetne visine kod skokova:

Pocetne visine U skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi.

Delegat ASCG moze promijeniti nacin podizanja letvice tokom samog takmicenja.

U tehni¢kim disciplinama svi takmicari imaju pravo na é pokuigja.

Nagrade: nema proglaienja u pojedinim disciplinama. Proglasavaju se po tri prvoplasirane ekipe u
muskoj i Zenskoj konkurenciji.

Tri prvoplasirane ekipe u obje konkurencije dobijaju diplome, a pobjednicke ekipe pehare ASCG.

ASCG obezbjeduje: 2 pehara,



15. EKIPNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA JUNIORE | JUNIORKE

Ekipno prvenstvo Crne Gore za juniore i juniorke se odrzava u ¢ muskih i 9 Zenskih disciplina.

Prijave: Klub je obavezan da u prijavi po disciplinama dostavi imena takmicara koji ¢e se bodovati za
Ekupno prvenstvo u skladu sa ograni¢enjima. lzmjene prijavijenih takmicara su moguce iskljucivo iz
opravdanih razloga najkasnije do obaveznog tehnickog sastanka predvidenog za odrzavanje na dan
takmicenja.

Ograniéenja: Na ekipnom prvenstvu pravo nastupa imaju atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o
pravu nastupa i ogranicenjima iz tacaka 3. i 4. Opstih pravila.

Na ekipnom prvenstvu jedan takmicar moze nastupiti najvise u dvije discipline i stafeti.

Ako takmicar nastupi na 1500m, nema pravo nastupa ni U jednoj drugoj disciplini niti Stafeti.

Discipline:

Juniori U-20

100m, 400m, 1500m, 110m pr (do prve prepone 13.72 m, visina 99 cm, razmak izmedu prepona 9.14m,
10 prepona), 4x100m, dalj, vis, kugla (6kg). koplie (800gr).

Juniorke U-20
100m, 400m, 1500m, 100m pr (do prve prepone 13m, visina 84cm, razmak izmedu prepona 8.50m, 10

prepona), 4x100m, dalj, vis, kugla (4kg), koplie (600ar).

Satnicu takmicenja odreduje organizator, uz saglasnost komesara takmicenja, na osnovu broja
prijavijenih ekipa.

Irijebanje ¢e obaviti organizator u dogovoru sa delegatom

Bodovanje: Bodovanje za vidi po vazecim tablicama |AAF,

Pobjednik je ekipa koja sakupi najvise bodova.

Bodovanje i rangiranje klubova ¢e se obaviti bez obzira na broj prijavijenih ekipa i broj prijavijenih
takmicara.

Boduju se posebno ekipe u muskoj i posebno u zenskoj konkurenciji.

U slucaju istog broja bodova, bolja je ekipa &iji takmicar-ka ima vredniji rezultat po IAAF tablicama.
Pocetne visine kod skokova:

Po&etne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Starinoj listi.

Delegat ASCG moze promijeniti nacin podizanja letvice tokom samog takmicenja.

U tehnickim disciplinama svi takmicari imaju pravo na é pokusaja.

Nagrade: nema proglasenja u pojedinim disciplinama. Proglasavaju se po tri prvoplasirane ekipe u
muskoj i Zenskoj konkurenciji.

Tri prvoplasirane ekipe u obje konkurencije dobijaju diplome, a pobjednicke ekipe pehare ASCG.

ASCG obezbjeduje: 2 pehara.
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16. EKIPNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA MLADE JUNIORE | JUNIORKE

Ekipho prvenstvo Crme Gore za mlade juniore i mlade juniorke se odriava u 9 muskih i ¢ Zenskih
disciplina.

Prijave: Klub je obavezan da u prijavi po disciplinama dostavi imena takmicara koji Ce se bodovati za
Ekupno prvenstvo u skladu sa ograniCenjima. lzmjene prijavijenih fakmicara su moguce iskljucivo iz
opravdanih razloga najkasnije do obaveznog tehnickog sastanka predvidenog za odrzavanje na dan
takmicenja.

Ograniéenja: Na ekipnom prvenstvu pravo nastupa imaju atleti¢ari-ke u skladu sa odredbama o
pravu nastupa i ogranic¢enjima iz tacaka 3. i 4. Opstin pravila.

Na ekipnom prvenstvu jedan takmic¢ar moze nastupiti najvise u dvije discipline i $tafeti.

Ako takmi&ar nastupi na 1500m, nema pravo nastupa ni u jednoj drugoj disciplini niti Stafeti.

Discipline:
Mladi juniori U-18

100m, 400m, 1500m, 110m pr (visina 91.4cm, do prve prepone 13.72m, razmak izmedu prepona
9.14m, 10 prepona, od zadnje prepone do cilia 14,02m), 4x100m, dalj, vis, kugla (5kg), koplie (700gr)

Miade juniorke U-18
100m, 400m, 1500m, 100m pr (visina 76.2cm, do prve prepone 13.00m, razmak izmedu prepond
8.50m, 10 prepona, od zadnje prepone do cilja 10,50m), 4x100m, dalj, vis, kugla (3kg), koplje (500gr)

Satnicu takmicenja odreduje organizator, uz saglasnost komesara takmicenja, na osnovu broja
prijavljenih ekipa.
Zrijebanje ¢e obaviti organizator u dogovoru sa delegatom

Bodovanje: Bodovanje za vidi po vazecim tablicama IAAF. Boduje se jedan takmicar u jednoj disciplini
vz pravo nastupa prema vazecim pravilima.

Pobjednik je ekipa koja sakupi najvise bodova.

Bodovanje i rangiranje klubova ¢e se obaviti bez obzira na broj prijaviienih ekipa i broj prijaviienih
takmi&ara.,

Boduju se posebno ekipe u muskoj i posebno u Zenskoj konkurenciji.

U slucaju istog broja bodova, bolja je ekipa &iji takmicar-ka ima vredniji rezultat po IAAF tablicama.
Pocetne visine kod skokova:

Po&etne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Staringj listi.

Delegat ASCG moize promijeniti nacin podizanja letvice tokom samog takmicenja.

U tehnickim disciplinama svi takmicari imaju pravo na 6 pokuiagja.

Nagrade: nema proglaienja u pojedinim disciplinama. Progla$avaju se po fri prvoplasirane ekipe u
muskoj i zenskoj konkurenciji.

Tri prvoplasirane ekipe u obje konkurencije dobijaju diplome, a pobjednicke ekipe pehare ASCG.

ASCG obezbjeduje: 2 pehara,




17. EKIPNO PRVENSTVO CRNE GORE ZA PIONIRE | PIONIRKE

Ekipno prvenstvo Cme Gore za pionire i pionirke se odrzava u 9 muskih i 9 Zenskih disciplina.

Prijave: Klub je obavezan da u prijavi po disciplinama dostavi imena takmicara koji ¢e se bodovati za
Ekupno prvenstvo u skladu sa ograni¢enjima. lzmjene prijavijenin takmi¢ara su moguce iskljucivo iz
opravdanih razloga najkasnije do obaveznog tehnickog sastanka predvidenog za odrzavanje na dan
takmicenja.

Ograniéenja: Na ekipnom prvenstvu pravo nastupa imaju atletic¢ari-ke u skladu sa odredbama o
pravu nastupa i ograni¢enjima iz tacaka 3. i 4. Opstih pravila.

Na ekipnom prvenstvu jedan takmicar moze nastupiti najvise u dvije discipline i Stafeti.

Ako takmicar nastupi na 800m (pioniri) ili 600m (pionirke), nema pravo nastupa ni U jednoj drugoj

disciplini niti stafeti.

Pioniri U-16

100m, 300m, 800m, 100m prepone (do 1. prepone 13 m, visina 84 cm, razmak izmedu prepona 8.50
m, 10 prepona,od zadnje prepone do cilia 10,00m ), 4x100m, dalj, vis, kugla (4kg), koplie (600g)

Pionirke U-16

100m, 300m, 600m, 80m prepone (do 1. prepone 13 m, visina 76.2 cm, razmak izmedu prepona 8 m,
do cilja 11 m, 8 prepona), 4x100m, dalj, vis, kugla (3kg), koplie (600g)

Satnicu takmicenja odreduje organizator, uz saglasnost komesara takmicenja, na osnovu broja
prijavlienih ekipa u okviru pojedinacnog prvenstva Crhe Gore.

Bodovanje za ekipni plasman se visi po vazedim tablicama za ekipno prvensivo Crne Gore ( ranije
PAL-a Crne Gore — pionirska atletska liga).

Pobjednik je ekipa koja sakupi najvise bodova. U slucaju istog broja bodova bolia je ekipa Ciji
takmicar-ka ima bolji rezultat po tablicama.

Bodovanije i rangiranje klubova ¢e se obaviti bez obzira na broj prijavijenih ekipa i broj prijavijenih
takmicara.

Pocetne visine kod skokova i nacin podizanja lefvice
Po&etne visine u skokovima i podizanje letvice odredene su u Startnoj listi..

U tehni¢kim disciplinama svi takmicari imaju pravo na é pokusaja.

Nagrade: nema proglasenja u pojedinim disciplinama. Proglasavaju se po tri prvoplasirane ekipe u
muskoj i Zenskoj konkurenciji.

Tri prvoplasirane ekipe u obje konkurencije dobijaju diplome, a pobjednicke ekipe i pehare ASCG.

ASCG obezbjeduje: 2 pehara.




18. PRVENSTVO CRNE GORE U PLANINSKOM TRCANJU

Prijave: takmicenje je jednodnevno i odrzava se U muskoj i Zenskoj konkurenciji,

Ograniéenja: Jedan takmiéar moZe nastupsiti samo u jednoj disciplini - starosnoj kategoriji.

Discipline:
e Juniorke ............. 3,000 m
e JUNION .oocvvvveeiins 6.000m
e Seniorke ............ 6.000 m
e Seniof .eeiens 10. 000 m
Staza:

Dufina i visinska razlika za prvenstva na kojima je staza samo prema gore (mainly uphill):
e Juniorke ............ 3. 000 m / 300m

e JUNIOM .oovvennne 6.000m / 600m
e Seniorke ............ 6.000 m / 600m
e Seniof ......... 10. 000 m / 1000m
DuZina i visinska razlika za prvenstva na kojima je staza samo gore-dolje (up & down ):
e Juniorke ............. 3.000 m / 150m
e JUNIof ooveeenneeee 6.000 m / 300m
e Seniorke ............ 6.000 m / 300m
o Seniofi ... 10.000 m / 500 m

Tehni€ki zahtjevi:
—  Staza ne smije imati ekstremno opasnih dijelova
- Staza mora biti dobro oznacena, tako da takmicar bez problema mogu pratiti putanju staze
- Staza ne smije imati vise od 20% asfaltiranog dijela
- Nizbrdice ne smiju biti u kamenjaru.

Nagrade: proglasavaju se pobjednici u pojedina&noj konkurenciji. Prva fri fakmicara-ke dobijaju
diplome i medadlje ASCG.

ASCG obezbjeduje: medadle i diplome za pobjednike

19. PROPOZICIJE O ORGANIZACHI ATLETSKIH PRIREDBI
VAN ATLETSKIH STAZA

o Odredbe ovog dijela Propozicija odnose se na takmicenja van atletske staze, koja se nalaze u
kalendaru ASCG, EAA, IAAF a nisu prvenstvenog karakiera (driavnog i medunarodnog ranga).

o Takmicenja van atletske staze su krosevi, uliéne trke i frke na putu, kao i atletski mitinzi van atletske
staze.

o Ove priredbe mordju biti organizovane u skladu sa Praviima za atletska takmicenja ASCG uz
poitovanje odredbi o sigurnosti i zdravstvenoj zadtiti takmicara, kao i posebnih pravila za
manifestaciju i Zakon o sportu Crme Gore.,

o Organizator ovih priredbi je obavezan da do 15. septembra tekuce godine prijavi ASCG
organizaciju priredbe za narednu godinu. Prijava treba da sadizi naziv priredbe, datum, mijesto i
discipline.

o Ukoliko je takmicenje u kalendaru EAA ili je medunarodnog karaktera( ako ima i jedan takmicar iz
inostranstva) obavezno manifestacija mora biti pod nadzorom takmicarske komisie ASCG  uz
obavezno prisustvo delegata ASCG.

o Standardne duZine za frke na putu muskaraca i Zena su: 5km, 10 km. 15km. 20 km, polumaraton
(21,098 km), 25 km. 30 km. Maraton ( 42,195 km), 50 i 100 km. | Stafetna trka na putu u duzini
maratona.

o Preporucuje se da kod trka gore navedenih standardizovanih duZinag, rastojanje izmedu starta i
cilia, mjereno u vazduinoj liniji, ne bude vece od 50% duZine staze

o Ukoliko se manifestacija ne prijavi ASCG i ne bude imala nadzor od delegaia ASCG, ista ¢e se
proglasiti kao rekreativha bez priznavanja rezultata,
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o Ukoliko se takmicenje koje ima medunarodni karakter ne prijavi ASCG i he bude pod nadzorom
delegata ASCG organizator ¢e snositi posliedice.

o Za takmicenja i manifestacije koja nisu u Kalendaru takmicenja ASCG i koja organizuju fizicka lica
ili udruzenja koja nisu Clanovi ASCG nece se priznavati rezultati i nemaju validnost da se nadu u
rezultatima koji se priznaju ili vrednuju za ostvarene rezultate na nivou ASCG.

20. MITINZI ATLETSKOG SAVEZA CRNE GORE

o Odredbe ovih pravia se odnose na organizacije mitinga koji su u Kalendaru ASCG, a imaju
takmicarski nivo :
= Revijalhi-propagandni
= Klubski
=  Medunarodni - savezni
o Zasve vaie opsta pravila ovih propozicija i Pravila za takmicenja IAAF-a.

o Organizaciju ovih mitinga sprovodi Atletski savez Crne Gore u saradnji sa Atletskim klubovima-
organizatorima takmicenja.

o Ove priredbe mordju biti organizovane u skladu sa Pravilima za atletska takmic¢enja ASCG uz
postovanje odredbi o sigurnosti i zdravsivenoj zadtiti takmicara, kao i posebnih pravila za
manifestaciju prema Zakonu o sportu Crne Gore.

o Organizator ovih priredbi je obavezan da do 15sepiembra tekuce godine prijavi ASCG
organizaciju priredbe za narednu godinu. Prijava treba da sadrii naziv priredbe, datum, mjesto

odrzavanjai discipline.

o Za svaki od mitinga utwrduju se pored obaveznih i posebne propozicije za takmicenje sa kojim
moraju biti upoznati svi u&esnici u programu najmanje 14 dana pre odvijanaja mitinga, kao i
discipline koje ¢e se odrzati na tom mitingu.

o Za alletske mitinge i takmicenja koje se nalaze u Kalendaru takmicenja ASCG klubovi organizatori
su U obavez da poziv (raspis) za takmicenje dostave svim klubovima (Clanovima) Saveza.

o Discipline koje UO - ASCG preporucuje za ove mitinge su: 100m, 400m, 800m, 1500m,
3000m,110m/100 m prepone, 4x100 m, vis, dalj, kugla, koplje. Pored ovih obaveznih disciplina uz
saglasnost ASCG moZe se van programa mitinga uvrstiti i neku drugu disciplinu za koju postoji
interesovanje stranih ili domadih takmicara.

o Ukoliko je takmicenje u kalendaru EAA ili je medunarodnog karaktera ( ako ima i jedan takmicar iz
inostranstva) obavezno miting mora imati obavezno prisustvo delegata ASCG.

o Ukoliko se manifestacija ne prijavi i ne bude imala Delegata ASCG- ista ¢e se proglasiti kao
revijalnog karaktera bez priznavanja rezultata.

o Ukoliko se takmicenje koje ima medunarodni karakter ne prijavi ASCG i ne bude pod nadzorom
Delegata-komesara za takmi¢enje ASCG- organizator ¢e snositi disciplinske posliedice.

o ASCG za pojedine mitinge moZe nadi sponzore po kojima bi ti mitinzi nosili naziv.

o O svim detaljima vezanim za organizaciju ovih mitinga, kao i eventualnih nagrada, odluku donose
UO ASCG, u saradnji sa organizatorima mitinga.

ASCG obezbjeduje: diplome i medadlje za sve discipline atletskog mitinga koji organizuje ASCG, gdje
moraju biti najmanje tri takmicara koji su zavisili frku, kao i tri Stafete koje su zavrdile trku.

ASCG obezbjeduje pehare za najbolieg takmicara i najbolju takmicarku, Eiji rezultati po tablicama
IAAF-a imaju najvise bodova.



21. SISTEM PRIZNAVANJA REZULTATA OD STRANE SVJETSKE ATLETSKE FEDERACIJE

Svijetska atletska federacija je od 01 januar 2023.godine uvela je novi sistem priznavanja rezultata.a da
bi oni priznali rezultat kao normu il da bi se postignuti rezultat nadao na svjetskim listama ( WA Ranking)
potrebno je da se takmicenje na kome je postignut rezultat nalazi u Globalnom kalednaru IAAF-a i to
takmicenje mora biti priaviieno od strane ASCG ne kasnije od 60 dana sa svim podacima koji se fraze

od strane Svjetske atletske federacije.

Unos podataka za sva takmic¢enja u Savezu visice Ofice menager Saveza. Klubovi organizatori
takmicenja — mitinga iz Kalendara ASCG su u obavezi da blagovremeno ne kasnije od 65 dana prije
odrzavanja takmi¢enja dostave sve potrebne podatke za unos u Globalni Kalendar, U sluCaju da ne
dostave podatke za Globalni kalendar iskljucivi su krivci za rezultaie koji se nece priznati u skladu sa
novim Pravilima Svjetske atletske federacije.

22. ZAVRSNE ODREDBE

21.1. Za slucdjeve koji nijusu precizno propisani pojedinim odredbama ovih Pravila i propozcija,
primjenjivace se Pravila IAAF-a do donoienja odgovarajucih izmjena i dopuna u ovim Pravilima i

propozicijama.

21.2. U tacki broj 2. opdtih pravila, u starosnim kategorijama za 2023.godinu, data su godista za
pojedine kategorije koje ¢e se mijenjati na kraju svake godine, zaklju¢no sa 31.decembrom
svake naredne godine.

U Podgorici,
21.01.2023.godine

. PREDSJEDNIK SKUPSTINE ASCG
“\\mr Milorad Backovié



VISINE | RAZMACI IZMEBU PREPONA - MUSKARCI

KATEGORIJA seniori Juniori mliadi juniori pioniri mil.pi | cicib
DUZINA STAZE 110 | 400 | 110 | 400 110 | 300 | 400 100 300 60 60
BROJ PREPONA 10 10 10 10 10 7 10 10 7 6 6
VISINA PREPONA 1,067 | 91,4 99,0 | 91,4 | 91,4 | 840 | 840 | 840 | 76,2 | 76,2 | 68,5
0D CILIA DO PRVE PREPONE 1372 | 45 | 1372| 45 | 13,72 | 50 45 | 13,00 | 50 11,50 13
RAZMAK IZMEBU PREPONA 9,14 35 9,14 35 9,14 35 35 8,50 35 7,50 | 7,00
0D ZADNJE PREPONE DO CILIA 1402 | 40 | 14,02 | 40 | 14,02 | 40 40 | 10.50 40 11 12
VISINE | RAZMACI IZMEPU PREPONA - ZENE
KATEGORIJA seniorke Juniorke mlade juniorke pionirke mlpi | cicib
DUZINA STAZE 100 | 400 100 | 400 100 | 300 | 400 80 300 60 60
BROJ PREPONA 10 10 10 10 10 7 10 8 7 6 6
VISINA PREPONA 84,0 (762 ]| 84,0 | 76,2 | 76,2 | 76,2 | 76,2 | 76,2 | 76,2 76,2 | 68,5
OD STARTA DO PRVE PREPONE 13 45 13 45 13 50 45 13 50 13 13
RAZMAK IZMEDBU PREPONA 8,50 35 8,50 35 8,50 35 35 | 8,00 35 7,00 | 7,00
OD ZADNJE PREPONE DO CILA 10,50 | 40 | 10,50 | 40 | 10,50 | 40 40 11 40 12 12
VISINE | RAZMACI IZMEBU PREPONA - DVORANA — 60 METARA MUSKARCI/ ZENE
MUSKARCI ZENE

KATEGORIJA seniori Jjuniori ml.juni pioniri seniorke juniorke ml.junio pionirke
DUZINA STAZE 60 60 60 60 60 60 60 60
BROJ PREPONA 5 5 5 5 5 5 5 5
VISINA PREPONA 106,7 99,0 91,4 84,0 84,0 84,0 76,2 76,2
OD STARTA DO PRVE PREPONE 13,72 13,72 13,72 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00
RAZMAK IZMEDU PREPONA 9,14 9,14 9,14 8,50 8,50 8,50 8.50 8.00
OD ZADNJE PREPONE DO CILJA 9,72 9,72 9,72 13,00 13,00 13,00 13,00 15,00

TEHNICKE KARAKTERISTIKE TRKA SA PREPREKAMA

KATEGORIA DUZINA STAZE BROJ, VISINA | RASPORED PREPREKA
SENIORI 3000 m 28 suvih + 7 vodenih prepreka (91,4 cm) bez prepreka od starta do
JUNIORI ulaska u prvi krug
MLADI 2000 m 18 suvih + 5 vodenih prepreka (91,4 cm), u prvpm krugu bez prve
JUNIORI dvije suve prepreke
SENIORKE 3000 m 28 suvih + 7 vodenih prepreka (91,4 cm) bez prepreka od starta do
JUNIORKE ulaska u prvi krug
MLADE 2000 m 18 suvih + 5 vodenih prepreka (76,2 cm), u prvpm krugu bez prve
JUNIORKE dvije suve prepreke
TEZINE SPRAVA ZA DISCIPLINE BACANJA

KATEGORIIA seniori | seniorke juniori juniorke J’E:’g‘r j:;:li?)?:e pioniri | pionirke :c:?]?r[; p’i':}'lﬁ‘::e cicibani | cicibanke
KUGLA 7,260 4,00 6,00 4,00 5,00 3,00 4,00 3,00 3,00 2,00 2,00 2,00
DISK 2,00 1,00 1,750 1,00 1,500 1,00 1,00 0,800 | 0,800 | 0,600 | 0,600 | 0,600
KLADIVO 7,260 4,00 6,00 4,00 5,00 3,00 4,00 3,00
KOPLE 0,800 | 0,600 0,800 0,600 | 0,700 | 0,500 | 0,600 | 0,500 | 0,500 | 0,500 | 0,400 | 0,400
VORTEX 0,130 | 0,130 | 0,130 | 0,130 | 0,130 | 0,130




ATLETSKI KLUB

Br.

Datum:

Atletskom klubu:

ATLETSKI SAVEZ CRNE GORE

Predmet: PRIJAVA ZA TAKMICEN]E

- Dan, mjesec Broj
Br : Ime i prezime i godina takmic. Disciplina PB SB
) rodenja legitim.

Ukupno takmiara:

Da su prijavljeni takmiéari ljekarski pregledani i sposobni za takmienje potvrduje:

SLUZBENO LICE KLUBA

TRENER (LICENCA)

KLUBSKA BOJA
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za Atletski klub




Atletski Savez Crne Gore
Athletic Federation of Montenegro

ASCG

LAHTJEV
ZA PROMJENU DISCIPLINE NASTUPA NA TAKMICENJU

za atleticara / atleticarku:

Prezime i ime Datum rodenja
Takmicenje

Mjesto Datum odrzavanja
Disciplina

Obrazlozenje

Klub:

Datum podnoienja zahtjeva:

Zahtjev podnio:

(potpis)
ODOBRAVA DELEGAT ASCG NA TAKMICENJU
DA - NE
Delegat ASCG na takmicenju:
POTPIS

DELEGATA ASCG
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) /m Atletski Savez Crne Gore ;!
ASCG Athletic Federation of Montenegro

Prezime i ime

REKORDERSKI ZAPISNIK SA TAKMICENJA:

DISCIPLINA: REZULTAT:

Roden-a

Sastav Stafete

Clan-ovi

Takmicenje

Stadion

Staza

Mjesto

Datum i Eas

Marka fot finisa

Vremenske prilike

Da je rekord postignut u duhu Pravila IAAF | ASCG za takmi&enja,

Glavni sudija

OVIJERAVAIU SVOJIM POTPISOM:

Glavni mjerilac

(ime i prezime (potpis)
Starter

Sudija na foto finisu

Marka

(u prilogu akta slika foto finisa)

Sudija Rezulat
Sudija Rezulat
Sudija Rezulat

Tehnicki rukovodilac takmi¢enja potvrduje ispravnost

Duzine i nivoa staze i borilista
Potvrda ispravnosti sastava, tezine i dimenzija sprave

Brzina vietra u pravcu tréanja - skoka

Organizator takmic¢enja

(potpis)

(potpis)

(potpis)

(potpis)

POSTIGNUTI REZULTAT SE PRIZNAJE KAO REKORD CRNE GORE

Datum:

OVJERAVA

DELEGAT ASCG

Na takmicenju
M.P.
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iljeske:

i)

e
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