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KRITERIJUMI

Za nastup nha medunarodnim
takmicenjima

u 2023.godini

Podgorica, decembar 2022.godine
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Atletski Savez Crne Gore

KRITERIJUMI ZA NASTUP:

1. OPSTI

Norma za nastup se moze ostvariti samo na takmicenjima iz Kalendara
ASCG, EA, IAAF, ABAF.

Za normu Ce se priznati rezultat ostvaren u skladu sa pravilima IAAF i ASCG.

Norma se moze ostvariti u vremenski ogranicenom periodu ( dat uz norme
za svako takmicenje).

Pokazan zadovoljavajuci nivo forme tokom sezone kao i neposredno pred
sam nastup na nacionalnom takmicenju i pred takmicenje za koje je norma
ispunjena (konacnu Odluku o nastupu takmicara donosi  selektor
reprezentacije).

Ispunjenje norme ne znadci i siguran nastup na takmicenju, vec to prije svega
zavisi od nivoa takmicarske forme i ostvarenog rezultata u godini ciljanog

takmicenja.

Rucno mijereni rezultati se ne priznaju.

2. POSEBNI

Dati u tabeli uz norme za svako takmicenje.



WORLD

ATHLETICS. 1 TAKMICENJA 1Z PROGRAMA IAAF

1.1.

NAZIV TAKMICENJA 19.PRVENSTVO SVIJETA ZA SENIORE-KE
MJESTO Budimpesta — Madarska

TERMIN 19.-27.avgust 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

07.avgust 2023.godine

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

od 01.januar 2023. — 07.avgusta 2023.godine

KRITERIJUM Ispunjena norma IAAF-a
Rang lista IAAF-a
Norme:

SENIORI DISCIPLINA SENIORKE
10,00 100m 11,08
20,16 200m 22,60
45,00 400m 51,00

1:44,70 800m 1:59,80
3:34,20 1500m 4.03,50
13:07.00 5000m 14:57,00
27:10,00 10000m 30:40,00
2:09:40 Maraton 2:28:00
13,28 110m H/ 100m H 12,78
48,70 400m H 54,90
8:15,00 3000m /sc 9:23,00
2,32 Skok uvis 1,97
5,81 Motka 4,71
8.25 Skok udalj 6,85
17,20 Troskok 14,52
21,40 Kugla 18,50
67,00 Disk 64,20
78,00 Kladivo 73,60
85,20 Koplje 63,80

Sedmoboj 6480
8460 Desetoboj
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2. TAKMICENJA 1Z PROGRAMA EA

2.1.

NAZIV TAKMICENJA 346. PRVENSTVO EVROPE U DVORANI
MJESTO [stanbul — Turska

TERMIN 02 — 05. Mart 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

21. Februar 2023.godine

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

od 02. februar 2022. do 20. februara 2023.godine.

KRITERIJUM Ispunjena norma
Trenutna forma — odluka selektora
NORME ZA UCESCE
SENIORI DISCIPLINA SENIORKE
6,63 (10,08) 60 m 7.24 (11,10)
46,35 (45,15) 400m 52,20 (50,80)
1:46,75 (1:44,70) 800 m 2:02,20 (1:59,00)
3:37.40 (3:32,80) 1500 m 4:09,00 (4:02,50)
7:44,00 (7:37,00) 3000 m 8:48,00 (8:39,00)
7,64 (13,30) 60m/ pr 8,03 (12,90)
2,30 Vis 1,96
5,82 skok motkom 4,70
8,12 skok udalj 6,75
17,02 froskok 14,32
21,20 bacanje kugle 18,60
Top 6 liste EAA 4X400 Top 6 liste EAA
6140 (8400) sedmoboj / petoboj 4580 (6650)
2.2
NAZIV TAKMICENJA 23. ZIMSKI KUP EVROPE U BACANJIMA
MJESTO Leirija — Portugal
TERMIN 11.-12. mart 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

01.mart 2023

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

od 1. oktobra 2022 do termina finalne prijave — pribilzno 10

dana prije pocetka takmicenja

KRITERIJUM Trenutna forma — odluka selektora
NORME ZA UCESCE
MUSKARCI DISCIPLINA ZENE
seniori / ml. seniori seniorke / ml. seniorke
78,80 71,00 koplje 57,40 49,50
62,30 53,50 disk 56,00 49,50
20,00 17,30 kugla 16,30 14.,80
73,50 63,50 kladivo 68,00 60,00




23.

NAZIV TAKMICENJA 26. KUP EVROPE NA 10 000 m
MJESTO Pace - Francuska
TERMIN 03.jun 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

17.maj 2023

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

KRITERIJUM Ispunjena norma
NORME ZA UCESCE
SENIORI DISCIPLINA SENIORKE
13:54,10 5000 m 16:05,83
29:22,83 10 000 m 33:57.85
8:52,91 3000 m /stipl 10:20,80
29:14 10 km 33:39
1:04:29 Polu maraton 1:14:41
2:15:25 Maraton 2:36:55
2.4.
NAZIV TAKMICENJA 14. EVROPSKO PRVENSTVO ZA MLADE SENIORE
MJESTO Espo — Finska
TERMIN 13. - 16.jul 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

03. jul 2023.godine

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

01.januar 2022. do 03. jula 2023.godine

KRITERIJUM Norma EAA
Zadovoljavajuci nivo forme — visok plasman
NORME ZA UCESCE
SENIORI DISCIPLINA SENIORKE
10,50 100m 11,70
21,30 200m 24,00
47,00 400m 55,00
1:48,00 800m 2:06,50
3:42,50 1500m 4:24,00
13:58,00 5000m 16.35,00
29:45,00 10000m 35:40,00
9:00,00 3000m /st 10:25,00
14,40 110/100m/pr 13,90
52,50 400m/pr 1:05,50
1:35:00 20 km hod 1:48:00
4x100m
4x400m
2,15 Skok uvis 1,81
5,20 motka 4,05
7,60 Skok udalj 6,25
15,55 froskok 12,95
17,80 kugla 14,50
54,50 disk 49,50




65,50 kladivo 61,00
72,00 koplje 51,00
7400 Desetoboj/sedmoboj 5600

2.5,

NAZIV TAKMICENJA EKIPNO PRVENSTVO EVROPE

MJESTO Chorzov - Poljska

TERMIN 20.-22.jun 2022.godine

FINALNA PRIJAVA

01. avgust 2019.godine

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

KRITERIJUM Zadovoljavajuca forma takmicara
Odluka selektora

2.6.

NAZIV TAKMICENJA 27. EVROPSKO PRVENSTVO ZA JUNIORE-KE

MJESTO Jerusalim — Izrael

TERMIN 07.-10.avgust 2023.godine

FINALNA PRIJAVA

27.jul 2023.godine

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

Ol.januar 2022. do 27.jula 2023.godine

KRITERIJUM

Norma EAA
Zadovoljavajuci nivo forme — visok plasman

NORME ZA UCESCE

JUNIORI DISCIPLINA JUNIORKE
10,65 100m 11,80
21,60 200m 24,30
48,00 400m 55,50

1:50,25 800m 2:07,80
3:48,20 1500m 4:24,00
8:23,00 3000m 9:48,00
14:35,00 5000m 17:10,00
9:13,00 3000m /st 10:45,00
14,20 110/100m pr 13,95
53,60 400m/pr 1:00,80
46:00,00 10 000m hod 51:15,00
4x100m
4x400m
2,10 Skok uvis 1,80
5,00 motka 4,00
7.40 Skok udalj 6,15
15,05 troskok 12,70
17,75 kugla 14,00
54,00 disk 47,50
67,00 kladivo 57,00
66,00 koplje 48,00
7150 viseboiji 5350




5. TAKMICENJA 1Z PROGRAMA ABAF-a

5.1.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U DVORANI U 20
MJESTO Beograd - Srbija

TERMIN 05. februar 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 30.januar 2023.godine

KRITERIJUM Norme ABAF-a

Uvid u frenutnu formu atletiCara — osvajanje medalje

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.2

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U DVORANI ZA SENIORE
MJESTO Istanbul — Turska

TERMIN 11.februar 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 02. februar 2023.godine

KRITERIJUM Norme ABAF-a

Uvid u trenutnu formu atletiCara — osvajanje medalje

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.3.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U POLU MARATONU
MJESTO Bitolj — Sjeverna Makedonija

TERMIN 01.maqj 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 21.april 2023.godine

KRITERIJUM Visok plasman na takmicenju

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

Trenutna forma takmicara
Odluka selektora

5.4.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U PLANINSKOM TRCANJU
MJESTO NikSi¢ — Crna Gora

TERMIN 14.april 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 01.jun 2022.godine

KRITERIJUM Visok plasman na takmicenju

PERIOD ISPUNJENJA
NORME




5.5.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA 10 KM NA PUTU
MJESTO Bréko — Bosna i Hercegovina

TERMIN 01.jul 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 20.jun 2023.godine

KRITERIJUM Visok plasman na takmicenju

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.6.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA ZA JUNIORE -KE
MJESTO Denizli — Turska

TERMIN 15.-16.jul 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 10.jul 2023.godine

KRITERIJUM Norme ABAF-a

Nastup na pojedinacnom prvenstvu Crne Gore
Uvid u trenutnu formu sportiste

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.7.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA ZA SENIORE -KE
MIESTO Srbija

TERMIN 22.-23.jul 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 12.jul 2023.godine

KRITERIJUM Norme ABAF-a

Nastup na pojedinacnom prvenstvu crne Gore
Uvid u trenutnu formu sportiste

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.8.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA ZA MLADE JUNIORE -KE
MJESTO Sivas — Turska

TERMIN 02.septembar 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 23.avgust 2023.godine

KRITERIJUM Norme ABAF-a

Nastup na pojedinacnom prvenstvu crne Gore
Uvid u trenutnu formu sportiste

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

5.9.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U MARATONU

MJESTO Bugarska

TERMIN 11.novembar 2023.godine

FINALNA PRIJAVA 04.novembar 2023.godine

KRITERIJUM Uvid u frenutnu formu — visok plasman na takmicenju

PERIOD ISPUNJENJA
NORME




5.10.

NAZIV TAKMICENJA PRVENSTVO BALKANA U KROSU
MJESTO Atina - Grcka

TERMIN 12.novembar 2023.godine
FINALNA PRIJAVA 05.novembar 2023.godine
KRITERIJUM Uvid u trenutnu formu

PERIOD ISPUNJENJA
NORME

NAPOMENA:

Ove kriterijume za nastup na medunarodnim takmicenjima realizovace selektor atletske
reprezentacije Crne Gore u saradnji sa Stru¢nim stabom i predsjednikom ASCG, cijenedi
trenutnu formu takmicara, o cemu ce blagovremeno isvriiti konsultacije sa sekretarom
ASCG, kako bi se prijava blagovremeno dostavila organizatoru takmicenja i realizovao
nastup na takmicenju u skladu sa procedurama za Balkanska, Evropska i Svjetska

prvenstva.

DSJEDNIK
)

evi¢ _
_ /Af




